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BÖLÜM 10

I- Kapsayıcı Bir Geleceğe Doğru

Bu kitap boyunca, engelli bireylerin yaşadığı sessiz çığlığı duyurmaya, 
karşılaştıkları hak ihlallerini ve toplumsal hayata katılımlarının önündeki 
engelleri derinlemesine incelemeye çalıştık. Erişilebilirlik ve ulaşılabilirlik 
sorunlarından sağlık ve eğitim hizmetlerine erişimdeki zorluklara, istihdam 
ve ekonomik bağımsızlık mücadelesinden sosyal hayata katılım ve toplumsal 
bütünleşme önemine kadar pek çok başlık altında, engelli bireylerin günlük 
yaşamlarında karşılaştıkları karmaşık ve çoğu zaman görünmez sorunları ele 
aldık. Aynı zamanda, bu sorunların çözümü için hayati öneme sahip hukuki 
hakları ve savunuculuk mekanizmalarını vurgularken, teknoloji ve İnovasyonun 
engelsiz bir geleceğe giden yolda sunduğu umut verici fırsatları da değerlendirdik.

Ancak, bu kitap bir son değil, aslında bir başlangıç noktasıdır. Engelli bireylerin 
eşit, onurlu ve bağımsız bir yaşam sürme mücadelesi, toplumun her kesiminin 
aktif katılımı ve sürekli çabasıyla ancak başarıya ulaşabilir. Kapsayıcı bir 
geleceğe doğru ilerlerken, aşağıdaki temel ilkeleri ve adımları benimsememiz 
gerekmektedir:

1.	Hak Temelli Yaklaşımı Benimsemek: Engelliliği bir yardım veya 
merhamet nesnesi olarak görmek yerine, engelli bireylerin doğuştan 
sahip oldukları temel insan haklarına saygı duymak ve bu hakların 
tam olarak hayata geçirilmesi için çalışmak zorundayız. Uluslararası 
sözleşmeler ve ulusal mevzuat tarafından güvence altına alınan hakların 
bilincinde olmak ve bu hakların ihlali karşısında sessiz kalmamak, 
kapsayıcı bir toplumun ilk adımıdır.

2.	Erişilebilirliği Yaşamın Her Alanında Standart Hale Getirmek: 
Fiziksel çevre, ulaşım, bilgi, iletişim, hizmetler ve teknolojilerde evrensel 
tasarım ilkelerini benimseyerek, engelli bireylerin bağımsız ve güvenli 
bir şekilde her alana erişimini sağlamak temel sorumluluğumuzdur. 
Erişilebilirlik sadece yasal bir zorunluluk değil, aynı zamanda daha 
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yaşanabilir ve kapsayıcı bir toplumun inşası için vazgeçilmez bir 
gerekliliktir.

3.	Önyargılarla Mücadele ve Farkındalığı Artırmak: Toplumdaki 
olumsuz tutumlar, stereotipler ve ayrımcı davranışlar, engelli bireylerin 
sosyal hayata katılımının önündeki en büyük engellerden biridir. 
Farkındalık artırıcı eğitimler, medya kampanyaları ve başarılı engelli 
bireylerin rol model olarak öne çıkarılması yoluyla, önyargıları kırmalı 
ve engelliliğin çeşitliliğini ve potansiyelini anlamalıyız.

4.	Kapsayıcı Eğitim ve İstihdam Olanakları Yaratmak: Engelli 
çocukların ve gençlerin nitelikli ve kapsayıcı eğitim alması, onların 
potansiyellerini tam olarak geliştirmeleri ve işgücüne katılımları için 
hayati öneme sahiptir. İşverenlerin engelli bireylere yönelik önyargılarını 
kırmak, erişilebilir iş ortamları yaratmak ve esnek çalışma modellerini 
teşvik etmek, ekonomik bağımsızlıklarının temelini oluşturacaktır.

5.	Sosyal Katılımı ve Toplumsal Entegrasyonu Desteklemek: Engelli 
bireylerin sosyal etkinliklere katılımını kolaylaştırmak, arkadaşlıklar 
kurmalarını desteklemek, kültürel ve sportif faaliyetlere erişimlerini 
sağlamak ve toplumun her alanında aktif rol almalarına olanak tanımak, 
yalnızlık ve dışlanma hissini azaltacak ve toplumsal bütünleşmeyi 
güçlendirecektir.

6.	Teknoloji ve İnovasyonu Kapsayıcılık İçin Kullanmak: Hızla 
gelişen teknoloji, engelli bireylerin karşılaştığı birçok engeli aşmak için 
benzersiz çözümler sunmaktadır. Erişilebilir iletişim araçları, bağımsız 
yaşamı destekleyen teknolojiler, eğitim ve istihdam olanaklarını 
genişleten uygulamalar ve sağlık hizmetlerine erişimi kolaylaştıran 
çözümler, engelsiz bir geleceğin anahtarlarıdır.

7.	Güçlü Bir Savunuculuk Hareketi Oluşturmak: Engelli bireylerin 
haklarını savunmak, ihlalleri önlemek ve politika yapıcıları etkilemek 
için güçlü ve örgütlü bir savunuculuk hareketine ihtiyaç vardır. Engelli 
bireylerin ve onların temsilci kuruluşlarının aktif katılımı, bilinçlendirme 
çalışmaları ve lobi faaliyetleri, hakların korunması ve geliştirilmesi için 
hayati öneme sahiptir.
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Kapsayıcı bir gelecek, sadece engelli bireyler için değil, tüm toplum için daha 
adil, eşitlikçi ve zengin bir gelecektir. Engelli bireylerin potansiyellerini tam 
olarak kullanabildikleri, topluma aktif olarak katılabildikleri ve ayrımcılığa 
uğramadıkları bir dünya inşa etmek, hepimizin ortak sorumluluğudur. Bu 
sessiz çığlığa kulak vererek, empatiyle, dayanışmayla ve kararlılıkla hareket 
etmeli ve engelsiz bir geleceğe doğru birlikte yürümek için çaba göstermeliyiz. 
Unutmayalım ki, gerçek bir uygarlık, tüm bireylerinin haklarını ve onurunu 
koruyan bir uygarlıktır.


