MARDIN Hosgériiniin Kalbi, Renklerin ve Lezzetlerin Sehri

BOLUM 2

Toplumsal Yasam, Adetler ve Gelenekler

I-Diigiin, Nisan ve Cenaze Gelenekleri

Mardin’deki geleneksel diigiin siireci, nisan sonrasi baslayan detayl:
hazirliklardan, kina gecelerine, yemek ziyafetlerine ve gelin alma merasimlerine
kadar uzanan zengin bir dizi adeti icerir. Bu siire¢, sadece iki ailenin
birlesmesini degil, ayni1 zamanda toplumsal baglarin giiclendigi, yardimlasma
ve dayanigma kiiltiirinlin sergilendigi 6nemli bir sosyal ritiieldir. Diglin
hazirliklar1 genellikle Pazartesi giinii kiz evinde taraflarin eksikleri kontrol
etmesi ve gidermesiyle baslar.

1- Kina Gecesi

Diigiin oncesindeki en renkli ve duygusal gecelerden biri kina gecesidir.
Sali akgami “kiiglik kina gecesi” olarak adlandirilan ilk téren kiz evinde
gergeklestirilir. Bu gecede erkek tarafi, kiigiik bir hediye ve kinayla birlikte
kiz evine gelir; kizin ve damadin ellerine sembolik miktarda kina yakilir. Bu
gece, genellikle Carsamba aksami yapilacak olan esas biiyiik kina gecesinin
bir provasi niteligindedir.

Carsamba gecesi ise asil biiylik kina merasimi diizenlenir. Es, dost ve
misafirler bu aksam ¢agrilir ve galgicilar, oyun havalari, sarkilar ve tiirkiilerle
geceyi senlendirmektedir. Carsamba giinkii kina gecesi erkek evinde yapilir.
Gelen misafirlere sigara, mirra (act kahve), ¢cekirdek, leblebi ve fistik ikram
edilir. Genellikle kadin ve erkekler ayni alanda oturur. O gece erkek evinin
hazirlamig oldugu kina, gelin evine kalabalik bir grupla ve altin hediyelerle
birlikte gotiriiliir. Kina gdtiiriiliirken gelinin evine yaklasildiginda kadinlar
tarafindan “Tilili” (z1lgit) ¢ekilir. Gotiiriilen altin gelinin eline konularak
kina yakilir ve oyunlar oynanip tiirkiiler sdylenir. Bu esnada sik¢a sdylenen
manilerden biri soyledir:

13



Dr. Mehmet Talat STIMDI

“Bu gece, bu gece, Oh ne hos kinali gece, Damat evinin mumlari, Ebediyen
yasatacak kumrular1.”

Gotiiriilen kinanin bir kismi erkek evine getirilir ve damadin serge ile yiiziik
parmagina siirtiliir. Kina gecesi bu sekilde sona ermektedir.

2- Diigiin Yemegi

Persembe giinii, gelinin damat evine gelecegi diigiin giiniidiir. Damat tarafinda
biiyiik bir hazirlik ve telag yaganir; gerdege girilecek yer tespit edilir ve gelin
aday1 i¢in gelinlik hazirlanir. Geline refakat etmek tizere kiz evi tarafindan
deneyimli bir kadin “yenge” olarak gorevlendirilir ve erkek tarafindaki hazirliklar
gozden gegirilir. Damat evinde ¢algili bir eglence kurulmus, kurbanlar kesilmis,
etler dagitilmis ve diigline gelen misafirler i¢in bolca yemek hazirlanmistir.

Mardin ve gevresinde diigiin yemekleri biiylik nem tasir. Diigiin gilinii 6gle vakti
sunulacak olan yemekler, mevlit okunduktan sonra kurulan zengin sofralarda
misafirlere ikram edilir. Genellikle etli yemekler, pilav ve tatli olarak zerde
sunulur. Diigiin sofralar1 ¢ok kalabalik olur ve sofranin biiytikligi diigiin
sahibinin sosyal konumunu ve comertligini yansitmaktadir.

3-Damat Tirasi

Yemekler yenildikten sonra aksama dogru damat tiragina baglanir. Evin avlusuna
veya agik bir alana konulan sandalyeye damat oturtulur. “Kim pasa, kim
pasa? (Damadin adi)... Pasa!” gibi tekerlemeler esliginde, iki veya ii¢ berber
tarafindan yavas yavas tekerlemeler, tiirkiiler ve sarkilar sylenerek damat 2-3
saatte tirag edilir. Damattan sonra kirvesi ve sagdig tiras olur.
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4- Gelin Getirme ve Diigiin Merasimi

Damadin tiragindan sonra damat giydirilir ve kiz evine gitmeye hazirlanilir.
Daha sonra diigiin alayr kizin evine dogru yola ¢ikar. Maniler ve oyunlar
esliginde kiz evine varilir. Diigiinde “Issag Takim1” (Ince Saz Heyeti) gelerek
diigiin alay1 kurulur. Diigiin alayindaki araclarin sayisi, diigiin sahibinin
zenginligi ile iliskili olduguna inanilmaktadir. Araglar cesitli renklerdeki
havlularla siislenir.
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Diigiin alaymdaki arabalara mendil ve havlu baglanir; bunun ugur getirecegine
inanilir. Diigiinden 6nce damadin gelini gormesi ugursuzluk olarak kabul edilir.

Gelin kapidan ¢ikarilmadan 6nce, akraba genglerden biri tarafindan kapi tutulur
ve erkek tarafindan gelenlerden bahsis istenir. Bu gelenege “Ber Deri” denir
ve bahsis olarak genellikle kol saati hediye edilir.

Gelini, evden gelinin babas1 veya en yakin akrabalarindan birisi disariya
¢ikarir. Sagdicin (Hazanbasgi) elinde gelinin basina dokiilmek tizere, damadin
cepleri leblebi, ¢ekirdek ve bozuk parayla doldurulur. Gelin ¢iktiktan sonra
bu malzemeler gelinin bagindan dokiiliir ve oradakilere dagitilir. Gelin evden
¢ikmadan 6nce bekarlar gelinin ayakkabisinin altina isimlerini yazar ve kimlerin
adinin silinirse onlarin evlenecegine inanilir.

Gelin konvoyu biiyiik bir nese ve cosku igerisinde damat evine dogru yol
almaktadir. Gelin arabasinin 6nii yolda kesilir ve bahsis istenir. Bu arada
bazi adetler de yerine getirilir: Gelin almak {izere gidenler ayni yoldan geri
gelmezler ve mutlaka baska bir yoldan gelirler. Gelin konvoyu oglan evinin
Oniine gelir. Oglan tarafi oldukga heyecanlidir; artik biitiin zorluklarin karsiligini
alma sirasidir.

Ancak engeller bitmek tiikenmek bilmez; gelin ile birlikte gelen akrabalari,
orf ve adet geregi geline verilmek {izere bir miktar bahsis almadan gelinin
arabadan inmesine miisaade etmezler. Bahsisler verildikten sonra gelin
taksiden indirilir. Bir yandan tabancalar ateslenir, diger yandan damat leblebi,
cekirdek ve parayi gelinin kafasina serper. Yere atilan paralar cocuklar
tarafindan kapisilir.

Bu arada gelinin eline leblebi, ¢ekirdek ve ufak para dolu bir kiip veya lamba
sisesi verilerek duvarda kirdirilir. Eger gelin bir vurusta testiyi kirarsa giicli,
kiramazsa zayif oldugunun gostergesi olduguna inanilir.

Kaynananm bir elinde de Kur’an-1 Kerim vardir ve gelin ¢comlegi kirdiktan
sonra onun altindan eve girer. Eve girerken gelinin sirtina kaynanasi Cemge
(Kepge) ile hafifce vurur; bu, gelinin evine ve kendisine bagli olmasi i¢indir.
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Damada seslenilir: “Gelin ¢ikmak istemiyor, kendisine ne vereceksin?” diye
sorulur. Damat kendisine bir hediye verince gelin arabadan, dualar okunarak
ve kucagina bir erkek ¢ocuk verilerek indirilir.

Gelini koluna takan damat, ilk firsatta gelinin ayagina basmaya ¢alisir. Kim
kimin ayagina basarsa evin hakimi o olur inanci yaygindir. Bu arada damat
gelini daha 6nce hazirlanmis odaya goétiiriir, yan yana oturarak tebrikleri
kabul ederler. Hazirlanan serbetler karsilikli olarak damat ve gelin, hayatlarini
birlestirme maksadiyla birbirlerine bu serbeti sunarlar.

5-Dini Nikdh ve Sonrasi

Dini nikah toreninde hazir bulunanlarin hic¢birinin herhangi bir isle mesgul
olmamalar gerekir. Ellerinde diigiim olabilecek bir iplik, agz1 kapanir bigak,
birbirine dolanabilecek ince ¢ubuk bulundurmamaya 6zen gosterilir. Nikah
aninda bunlardan biri olursa, yani iplik diigiim yapilirsa, bigagin agz1 o anda
kapatilirsa erkegin zifaf gecesinden baglayarak gii¢siiz olacag: bir siirece
girecegine inanilir. Bu gece nikah kiyilir ve nikah esnasinda herkes ¢ok sessiz
olur. Medeni nikahtan hemen sonra dini nikah kiyilir.

Ertesi sabah, Cuma sabahi kadinlar “Sabahhiye” denilen gelin gérme merasimine
baslar. Gelin, kaymvalidenin (Hame) ve kayinbabanin (Hamu) ellerini 6per.
Onlar da yeni geline hediye olarak genellikle altin hediye ederler. Daha sonra
gelin siislenir ve bir koltuga oturur. Gelenler yeni gelini inceler ve diigiinde
takamadiklar1 takilart veya hediyeleri getirip verirler. O giin 6gleden sonra
yine sofralar kurulur ve yatsiya kadar devam eder.

Pazar aksam kiz tarafi, yeni evli ¢ifti ve damadin ailesini yemege cagirir.
Gelinin babasi kizina taki takar. Boylece diigiin merasimi sona ermis olur.
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II- Dogum ve Siinnet Gelenekleri

Dogum, insanoglunun ve diinya iizerindeki her canlinin varligini sitirdiirebilmesi
icin gerekli olan, olaganiistii bir olaydir. Bitkilerin dogumu bereketi ve hasadi,
hayvanlarin dogumu siiriilerin ¢cogalmasini ve zenginligi, ¢ocugun dogumu ise
ailenin mutlulugunu ve soyun devamini simgeler. Cocuk sahibi olan bireyler,
toplumun goziinde aile olarak degerlendirilmekte ve anne ile babanin toplumsal
degeri artmaktadir.

Insanoglunun dogumunu diger canlilarin dogumundan ayiran temel dzellik,
dogum oOncesi, dogum siras1 ve dogum sonrasi uygulanan gelenekler ve
inanglardir. Bu gelenekler ve inanglar, halk bilimi agisindan bir¢ok folklorik
malzemeyi blinyesinde barindirir.

1-Dogum Oncesi Adetler ve Inanclar

Mardin ve ¢evresinde, dinin etkisi ve insana duyulan ihtiyacglardan dolay1 cocuk
say1s1 normalden daha fazladir. Cocuk sahibi olmak isteyen bireylerde tapmma
gelenegi devam etmekle birlikte, bu tapinma Islamiyet’le birlikte tek ve bir
olan Allah’a yonelse de, din dig1 uygulamalara da rastlanmaktadir. Ydorede
cocuk olmast i¢in yapilan dini ve din dis1 uygulamalari soyle siralayabiliriz:

Yorede adak, dilek ve ziyaret yerlerinin hayli fazla oldugu bilinmektedir. Y 6re
halki tarafindan seyh, ulema, sehit ve yatir olarak bilinen bu tiir yerler kutsal
kabul edilir. “Hayir, Duasi” kazanmak ve ¢ocuk sahibi olmak i¢in bu ziyaret
yerlerinde dualar edilir. Ydrede ¢ocugu olmayan kadinlar Sultan Seyhmus,
Veysel Karani, Seyh Davut, Seyh Omer, Elvaniye, Pire Mem tiirbelerini ziyaret
edip dilek dilerler. Orada bulunan agaclara ¢aput ve esarplarini baglar ve
cocuklarmin olacagina inanirlar. Dileklerinin ger¢eklesmesi i¢in horoz keser,
mum yakar ve ¢evredekilere lokma dagitirlar. Bunlarin yaninda;

1. Doktora veya ebeye gidilir.

2. Allah’a dua edilir.

3. Adaklar adanir.

4. Tibbi ve el yapimu ilaglar kullanilir.
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5. Cocugu olmayan kadinlar hocaya okutturulur.

6. Hocaya veya seyhe muska yazdirilir.

Gliniimiizde tibbin ilerlemesi ve Anadolu’nun en iicra kosesine yayilmasiyla
birlikte bu tiir yontemler eski 6nemini kaybetmistir. Ancak kirsal kesimlerde
halen bu uygulamalari yapan kisiler bulunmaktadir.

Hamile kadinlarda adet gecikmesi, bas donmesi, mide bulantis1 ve kusma
gibi belirtiler ortaya ¢ikar. Bu durum belli bir siire devam ettikten sonra
“agserme” denilen donem baslar. Aserme doneminde hamile kadinlar vakitli
vakitsiz canlarinin bir seyler yemek istedigini sOylerler. Aserme sirasinda
istedigi yiyecek bulunamazsa, ¢ocugun viicudunda kadinin caninin ¢ektigi
seye benzeyen bir iz olacagi, meyve yedikten sonra elini karnina degerse
¢ocugun viicudunda o yedigi nesneye benzeyen bir iz kalacagi inanci
yaygindir. Aseren kadin bir yemegin kokusunu alip da cani ¢ekerse herhangi
bir yerini kagimamalidir; kasirsa doguracagi ¢ocugun ayni yerinde bir leke
olacagina inanilir.

3 199 G 9 e

Bolgede hamile kadinlar igin “yiikli”, “gebe”, “iizerli” gibi sifatlar
kullanilmaktadir. Gebelik sirasinda kadinlar agir yiik kaldirmaz, yan yatarlar,
soguk yerlere oturmaz, sarsint1 yapacak tasitlara binmez ve hayvanlara pek
bakmazlar. Ornegin, tavsana bakan bir hamile kadinin cocugunun da kulaklarmin
uzun olacagi inanci vardir. Gebe kadin iyi, giizel, sevimli seylere bakmali ki
doguracagi ¢ocuk da bu degerleri tasisin. Hayvanlara bakmamaya biiyiik bir
Ozen gostermelidir; drnegin, tavsana bakarsa dogacak cocugun dudaginin
yukari kalkik olacagina inanilir.

Bebegin cinsiyetinin erkek olmas1 hemen hemen her bolgede oldugu gibi Mardin
ve ¢evresinde de 6nemli bir yer tutmaktadir. Bunun nedeni soyun devamu i¢indir.
Dogurdugu c¢ocuklarin higbiri yasamayan bir kadin, yeni dogacak ¢ocugun
yasamasi i¢in, yedi kapidan yedi ¢esit bez dilenip bu bezlerden ¢ocuga entari
dikmelidir. Erkek ¢ocuklar1 yasamayan birinin erkek ¢ocugu olmasi halinde,
yasamasi i¢in yedi y1l boyunca giysilerini baskalarina aldirir ve saglarini yedi
yil sonra kestiginde dmiir boyu saklar.

Hamile kadinlarin gordiigii rityalar ve yaptigi isler, cocuklarin cinsiyeti hakkinda
su anlamlar1 igermektedir:
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1. Hamile kadinin karni iizerinde dikey siyah bir ¢izgi veya leke bulunursa,
erkek ¢ocuk doguracak demektir.

2. Hamile kadinin karninin sivri olmasi erkek, yuvarlak olmasi kiz olaca-
ginin gostergesidir.

3. Kadin riiyasinda domates ve tavuk goriirse dogacak ¢ocugun kiz ola-
cagi; biber, dolma ve yumurta goriirse dogacak ¢ocugun erkek olacagi
inanci vardir.

Bu inanislar ve gelenekler dogum dncesi donemi kapsamaktadir.

2- Dogum Sirasi Adetler ve inanglar

Insan hayatmin baslangict olan dogum, hamile kadmin dogum sancilarinin
gelmesiyle baslar. Hemen ebeye veya dogum konusunda tecriibeli kisilere
haber verilir. Yakilan ateslerde sular 1sitilir, gebe kadinin 6nceden hazirladig:
bebek (bibbo) bohgasi getirilir, erkekler disariya ¢ikarilir ve dogum baslatilir.
Dogum sirasinda igeride ¢cocugu olmayan, daha 6nce ¢ocugu Slmiis olan ve
hamile kadinlar birakilmaz; sanci hamile kadina sigrar diye disar1 ¢ikarilirlar.

Hamile kadinin hazirladig1 bebek (bibbo) bohgasinin igerisinde; kiilot (tibben),
zibin (1zbuun), fanila (fanera), onliikler (mel’abe), entari (fisten), basliklar
(kimme), cepken (¢eppiin), patikler, coraplar, havlular, kundak (kundag),
kundak alt1 bezleri ve kundagin {izerine giyilecek elbise (atlas kumagtan
veya ipekten yapilir) bulunmaktadir. Glintimiizde bu bohgaya bebek sepeti
denilmektedir.

Dogum sirasinda eger kadin ¢ok ac1 ¢ekerse:

1. Dogumu yaptiran kisi veya ebe, dogumun kolay olmasi i¢in “el benim
elim degil Ayse-Fatma annemizin eli” diye soyler ve kadinin karnina
bastirir.

2. Yesilli ve yoresinde kadin dogum zorlugu ¢ekiyorsa, miiezzine ezan
okutturulur, ezan1 duyan her Miisliiman dogum zorlugu ig¢inde bulunan
kadm i¢in dua eder (Faric-1l Farac Ezani). Yani dogum yapan kadinin
feraha ve rahata kavusacagina inanilir. Bunlarin tamami, yapilan dogu-
mun kolay gecmesi ve kotii ruhlardan korunmak i¢indir.
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Dogum gergeklestikten sonra diinyaya gelen ¢ocuk cigerlerinin agilmasi
icin aglatilir; eger ¢ocuk aglamazsa sogan ve sarimsak koklatilarak aglamasi
saglanir. Anne ve ¢cocugu birbirine baglayan gobek bagi keskin bir bicak
veya makasla kesilir. Cocuk temizlendikten sonra kundaga sarilir. Bunun
icin “kundak bebegin gecekondusudur” denilmektedir. Kundaga sarilmayan
cocuklari ayaklariin egri olacagi inanci vardir. Kundaklanan bebek genellikle
ahsaptan yapilan besigine yatirilir. Bebek kundakta kirk giin kalir ve daha
sonra kundaktan ¢ikarilir.

Cocuk dogduktan sonra yakinlari tarafindan bir tabagin igine gerez, seker,
kuru tiziim, ceviz, bozuk para konur ve ¢gevredekilere dagitilir. Bu hazirlanan
tabaga “meryem tabag1” denir.

Cocuk dogduktan sonra kulagina ezan okunmasi bir gelenektir. Bunu yapan kisi
iic namaz vaktinde arka arkaya tam ezan zamaninda tekrarlar. Bundan evvel
¢ocuga meme verilmez. Cocuk yag ve pekmez ile beslenir. Ad koyma isi evin
biiyiiklerine aittir; onlar istedigi bir ismi ¢ocuga verirler. Cocugun kulagina ¢
defa ezan okunur ve her seferinde li¢ defa konulacak olan ismi tekrar edilir;
bu sekilde cocugun ismi konulmus olur.

Eskiden ilk defa yikanan ¢ocugu tuzlamak adetmis ancak bu gelenek yavas yavas
Onemini yitirmistir. Tuzlanmasinin sebebi etin sert olmasi ve ¢ok terlemesini
onlemek icindir. Anne ve ¢ocuk kirk giin sonra banyo yapar, yani banyo i¢in
kirkinin ¢gikmasi beklenir. Bir inanisa gore dogumdan sonra anne yikanmadigi
siirece siitiiniin daha ¢ok gelecegine inanilir (Mardin 11 Y1llig1, 1967: 69).

Cocuk dogduktan ii¢ ve yedi giin igerisinde gobegi diiser. Cocugunun gébek
bagi diisiince, onu alip iyi bir yerde saklanir; 6rnegin, okula, camiye veya
bir devlet kurulusunun duvarina konur. Ciinkli ¢cocuk biiyliylince yapacagi
is ve meslegin buna orantili oldugu kabul edilir. Gobek bag1 okula atilirsa
Ogretmen, hastaneye atilirsa doktor, camiye atilirsa imam olacaklarina inantlir.
Bu inang bugiin hala devam etmektedir. Inanca gore bdyle yapilirsa dilegin
gergeklesecegine inanilir.

Cocugu dogup yasamayanlar, ¢ocuklarinin yasamasi i¢in yedi yasina girinceye
kadar kendi evinden elbise giydirmezler. Yedi evden toplanan bez pargalarindan
elbise yapilarak ¢ocuklara giydirilir. Cocuklarin elbiselerine mavi boncuk
takilir. Boylece ¢cocugun 6liimden, kem goézlerden ve cinlerden korunacagina
inanilir. Dogum sirasinda yapilan gelenek ve inanislar bu sekildedir.
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3. Dogum Sonrasi Adetler ve inanglar

Yeni dogum yapmis kadini ziyarete giden kimseler su sozlerle onu kutlarlar:

1. Allah bagislasin.

2. Allah anal1 babali biiytitsiin.
3. Hayirli bir evlat olsun.

4. Biiyiik bir is sahibi olsun.

5. Sizi kimseye muhtag etmesin.

6. Allah size onun derdini gostermesin.

Dogan ¢ocuk kiz ise ve ilk ¢ocuksa, “ilk kiz ¢ocugunun nimeti biiytktiir”
seklinde sozler sOylenir.

Dogum sonrasinda dogum yapan kadinin karni, sarkmamasi i¢in kalin bir
kumasla baglanir. Tereyagi, pekmez ve un kaynatilip dogum esnasinda olugmus
olan morarmalarin {lizerine sarilir, bu morarmalar1 giderir. Logusalinin siitii
gelmezse bol bol siit ve sekerli su igirilir.

Dogum yapan kadinin ve ¢ocugun basinin iistiine kirmizi bir esarp baglanir;
bunun kot ruhlardan korunmak i¢in olduguna inanilir. Sar1 esarp ise gocugun
sarilik olmamasi igindir. Yeni dogum yapan kadin yalniz birakilmaz, aksi
takdirde kotii ruhun gelecegine inanilir. Yeni dogum yapan kadina kirk giin
is yaptirilmaz. Ayni dénemde dogum yapanlarin kirki karismasin diye anne
ve ¢ocuk kirk giin boyunca disartya ¢ikarilmaz. Dogum olan iki evden kimse
birbirine gidip gelmez. Logusalinin kirk giin boyunca mezarinin agik oldugu
inanci vardir.

Bebegi cin-peri carpmamasi i¢in, kaldig1 odada mutlaka bir canli bulundurulur.
Buna imkén olmazsa ¢ocugun besigine igne veya bigak yerlestirilir. Bebegin
yastiginin altina bigak, makas ve ekmek konur; dokunuldugunda korkmamasi
icindir. Bunun sebebi albasti veya al karis1 denen kotii ruhtan korunmak ve
onu korkutmak i¢indir. Bu k&tii ruhun bebegin ve annesinin canini alacagindan
korkulur.
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Kirki ¢ikan anne ve bebegi nazardan korumak i¢in kursun doktiiriiliir. Kirkini
¢ikarmamus bir logusali kadinin evine baska bir kisi tarafindan et getirilmesinin
ugursuzluk getirecegine inanilir. Uyumayan, arsizlik eden bebegin uyumasini
saglamak i¢in “Morika xere” (mavi boncuk) adi verilen sallanan bir boncuk
cocugun kulagina takilir.

Yeni dogan ¢ocugu cinlerden ve perilerden muhafaza etmek i¢in biiytik bir
kalbur alinir. Bebek yedi giin boyunca kalburda kalir, daha sonra ise besige
konur. Besige kondugunda da bebegin yaninda kii¢iik bir yastiga igne ilistirilir.
Bu igneyi goren cinlerin ve perilerin korkarak ¢ocuga yaklasmayacagina
inanilir (Mardin 11 Y1llig1, 1967: 64). Kirkli cocugun camasirlar1 gece disartya
serilmez.

Yeni dogan ¢ocuklardan kirki karisan olursa diger bebegin bir esyasi gizlice
alinir ve yakilir, kokusu veya dumani evde ve ¢evresinde gezdirilir. Bu sayede
kotiliiklerden ve nazardan korunmus olunur. Bos besik, cocugun belinin
agrimasina neden olacagi gerekgesiyle sallanmaz ve sallandirilmaz. Cocugun
gliclii olmasi i¢in minareye ¢ikartilir. Cocuk emeklerse misafirin gelecegine
inanilir. Kii¢iikk cocugun ayaginin altin1 6pmek ¢ocugun gelismesine engel
sayilir. Kii¢iik ¢ocugun iizerinden atlamak, ¢ocugun omriinii kisalttigina
inanilir.

Konusmasi gerektigi halde konusamayan ¢ocuklar igin yedi Ali, yedi de Mehmet
adli kisilerden para toplanip bebegin sag koluna muska gibi baglanir. Bu bag
cocuk konusuncaya kadar ¢oziilmez. Cocugun ¢ikan ilk disi goriildiiglinde
kendisi i¢in bugday ile nohut haslanip tepsilerle konu komsuya dagitilir.
Tepsilere madeni para atilir. Boylece cocugun aci duymayacagi ve diglerinin
madeni nesne gibi sert olacagina inanilir. Bu gelenege “selike” veya “dis
bulguru” denir. Ayrica ¢ikan ilk disi gérene ¢cocugun ailesi tarafindan bir
hediye verilir.

4-Siinnet Torenleri ve Kirvelik Gelenegi

Erkek ¢ocuklar, erkeklige ilk adimlarini stinnet olmakla atarlar. Siinnet olmak
erkekligin sanindandir sayilir. Miisliiman iilkelerde erkek cocuklarm stinnet
olmalarinin gerekcesi, Hz. Muhammed’in siinnetli dogduguna inanilmasidir.
Peygambere uymak ve O’nun siinnetini devam ettirmek anlaminda erkek
¢ocuklar stinnet edilir. Cocugu siinnet ettirmekle, Hz. Muhammed’in bedensel
bir 6zelligi, bu dinden olanlara doguslarindan sonra kazandirilmak istenmistir.
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Erkek ¢ocuklar1 bazen saglik sebebiyle bazen de aciy1 hissetmemek i¢in kirki
cikmadan siinnet ettirilir. Eskiden ¢cocugun gobegi diistiigii siralarda siinnet
ettirilirmis. Erkek ¢cocuklar genellikle ilkokul ¢aglarina geldiginde siinnet ettirilir.
Cocugu siinnet ettirme karar1 genellikle aile bireyleri tarafindan kararlastirilir.
Stinnet diiglinleri genellikle ilkbahar ve sonbahar mevsimlerinde, tespit edilen
bir cuma giinii namazdan sonra gerceklestirilir. Siinneti ya saglik calisanlarindan
biri ya da bu isle ugrasan kisiler tarafindan gerceklestirilir. Siinnet olacak ¢ocuk
veya ¢ocuklar igin gilinler 6ncesinden hazirliklar yapilir.

Mardin ve ¢evresinde uzun yillardan beri koklii adet ve orflerden biri de
kirvelik (Kiriv)’tir. Ailece yakin goriilen bir akraba, dost veya tanidik kirve
secilir. Kirve, siinnet yapilirken ¢ocugu kucaginda tutar, ona hediyeler alir ve
onun biitlin masraflarini karsilar.

Kirve bir yastigin {lizerine oturur ve siinnet olacak ¢cocugu kucagina alir.
Siinnet cocugunun si¢rayan ilk kani1 mutlaka kirvenin tizerine sigramalidir,
clinki ilk bahsisi bu sekilde kirvenin almasi gerekir. Siinnetgilere bahsis
vermek, cocugun yastigina veya tepsisine altinin en biiyiigiinii koymak
kirveye diiser. Kirve olan kisi yasam1 boyunca ailenin bir {iyesi, yakini ve
giivenileni olur. Siinnet ¢cocugunun kesilen pargasi birkag giin iginde cami
veya okulun ¢evresine gomiiliir; bu, ileride hayirli bir evlat olmas1 veya iyi
bir egitim almasi i¢indir.

Stinnet yapilacag1 giin 6gle saatlerinde mevlit okutulur, kurban kesilir, “dist”
denilen biiyiik kazanlarda yemekler pisirilir ve gelen konuklara dagitilir. Gelen
misafirler de yanlarinda getirdikleri hediyeleri ¢ocuga verirler. Cocuga slinnet
elbisesi giydirilir ve siinnet cocugu gezdirilir. Yemege katilan kisilere Mardin
ve ¢evresine ait olan siit, un, yag, seker ve bazi baharatlarin da bulundugu bir
corek dagitilir. Targinli olan bu ¢orek ¢ok giizel bir tada sahiptir.

Kirve ve cocugun ailesi aksam yemegini yedikten sonra herkes dagilir ve ertesi
sabah ¢ocugun ailesi kirvenin evine yemege gider. Giderken de yaninda kirve ve
ailesi i¢in hediyeler gotiiriir. Siinnet toreni bu sekilde son bulur ancak kirvenin
gorevi kiz isteme, evlenme kisacast dmriiniin sonuna kadar devam eder).

Mardin’deki ¢ok sesli yagsamin 6nemli bir parcasi olan bayramlari ve bu
bayramlarm sehre kattig1 zengin kiiltiirel dokuyu ele alan yeni boliimiiniizii
diizenliyorum.
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II-Mardin Kiiltiiriinde Hayatin Gergegi Oliim Adetleri ve inamislar

Mardin niifusunun biiyiik bir kismi1 Miisliiman olup, bunun yaninda Siiryaniler
ve Ezidiler de 6nemli bir yere sahiptir. Asagida Mardinli Miisliimanlara ait
6liim adetleri ve inaniglar1 detaylandirilmaktadir.

1- Oliim Oncesi Inanclar ve Hazirhklar

Oliimle ilgili yaygin inamslar arasinda sunlar bulunmaktadir:

1. Rilyada dis gérmek birinin 6lecegi anlamina gelir.
2. Bir evde baykusun 6tmesi, o evden birinin 6lecegine inanilir.

3. Bir evin yaninda uluyan képegin ugursuzluk getirecegi ve o evden biri-
nin 6lecegine inanilir.

4. Karincalarin bir evin 6ntinde toplandig1 goriiliirse o evden birinin dlece-
gine inanilir.

Mardin ve ¢evresinde 6liim adetleri ¢ergevesinde, 6liim doseginde son nefesini
vermek lizere olan kisinin agzina yakinlari tarafindan Zemzem suyu damlatilir.
Zemzem suyu yoksa normal su i¢irilmeye ¢alisilir. Bunun sebebi, ruhun bedeni
terk etmesi aninda agzin kurumasini ve bu kuruluktan dolay1 meydana gelecek
hiriltiy1 azaltmak; ayrica suyun insanlar i¢in en kutsal nimet olmasidir.

2- Oliim Sonras Ritiieller ve Defin

Oliimden hemen sonra 6liiniin gdzleri kapatilir, genesi esarp veya bezle
baglanir. Elbiseleri ¢ikarilir ve tenesire konulduktan sonra karninin iizerine
bigcak veya metal bir esya konur. Ciinkii metal bir esya konulduktan sonra
cesedin sismeyecegine inanilir.

Olen kisinin akrabalari, evdeki 6liiye ait esyalar1 ve giysileri toplayip
saklar. Bu giysiler daha sonra yikanip temizlendikten sonra maddi durumu
iyi olmayan kisilere giymeleri icin verilir. Olii yikanirken iizerine Kur’an-1
Kerim okunmaz.

Mardin’de 6lii yikayicisi olarak belirli erkek ve kadinlar bulunmaktadir. Bunlar
ya eve c¢agrilir ya da caminin gasilhanesinde yikama isini yaparlar. Oliiniin
yikanacagi suyun ¢ok temiz ve el degmemis olmasina dikkat edilir. Bu yiizden
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yikama suyu, bir akarsudan saglanmaya calisilir. Suyun 1sitilmasinda da evdeki
odunlar kullanilmaz; komsularin getirdigi odunlar kullanilir veya odun satin
alimir. Yikama suyunun i¢ine bazen “Kufur” adi verilen hos kokulu madde
atihir. Yikanma suyu 6litye “Yendo” adi verilen kepge ile dokiiliir. Oliiyii
yikayanlara “Gasil” denir.

Anadolu’nun bir¢ok yoresinde oldugu gibi, belirli bir yasa gelen kisiler lmeden
once cenazesinde kullanilacak olan kefenini, sabununu, Zemzem suyunu ve
havlusunu 6nceden hazirlayip bir bohganin icerisinde saklar ve bunlar daha
sonra kendi cenazesinde kullanilir.

Olii yikanip kefenlendikten sonra, bir sonraki namaz vaktinde cenaze namazi
kilimir ve defnedilmek {lizere mezarliga gotiriiliir. Hava karardiktan sonra
meydana gelen dliimlerde cenaze defnedilmez, bir sonraki giin topraga verilir.
Hava karardiktan sonra yapilan definlerin ugursuzluk getirecegine inanilir.
Buna karsilik, Mardin’in Yesilli ilgesinde 6liim hangi saatte olursa olsun
cenaze bekletilmez, birkag saat igerisinde defnedilir. Geceden 6lmiis ise sabaha
birakilmaz, cenaze gece topraga verilir.

Olen kisi kadinsa tabutun iizerine bir yazma veya esarp, erkek ise tabutun
iizerine renkli ve el isi (namazlagi, seccade) bir ortii ortiiliir. Cenaze namazini
kildiran imam cemaate donerek: “Merhum hakkinda ne dersiniz, hakkinizi
helal eder misiniz?” diye sorar. Cemaat, yliksek sesle: “Allah rahmet eylesin,
hakkimizi helal ederiz” der. Bu ii¢ defa tekrarlanir.

Olii kazilan mezara konulur. Basinin altia ince bir tas konarak yiizii Kible’ye
dogru ¢evrilir. Hazirlanan taslarla kabir kapatilarak toprakla doldurulur ve
mezar taslari konur. Daha sonra mezara topragin iyice yerlesmesi i¢in bir
bidon su dokiilir.

Olii defnedildikten sonra imam &liiyii telkin etmeye baslar; telkin edilirken
herkes ayaga kalkar. Daha sonra kabir baginda Kur’an-1 Kerim okumay1 bilen
oliiniin akrabalarindan biri kabrin yaninda kalarak Kur’an-1 Kerim okur. Imam
ve cenaze torenine gelenler oliinlin akrabalarina teker teker taziyelerini sunar.

Bas sagligi i¢in gelenler, 6len kisinin yakinlarina su sozlerle acilara ortak
olmaya ve onlar teselli etmeye ¢alisirlar:

1. Basiniz sag olsun.
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. Allah ¢ocuklarinizi baginizdan eksik etmesin.
. Allah kalanlara uzun 6miirler versin.
. Allah diinyay1 onun aklina getirmesin.

. Biiyiikleriniz, akrabalariniz, dostlariniz sag olsun.

. Allah onu cehennem azabindan korusun.

2
3
4
5
6. Allah sizi onun yerine bagislasin.
7
8. Bu herkesin yoludur.

9

. Aglamakla dliiye giinah yagdiracaksiniz.

Onceki zamanlarda cenazeler tabutla birlikte gdmiiliirmiis, bazi kisiler tabutsuz
goémiilmeyi vasiyet ederlermis. Clinkii kiyamet giiniinde tiim insanlar dirildiginde
tabutla gémiilenlerin sirtlarinda tabutla dirilecegine ve bunu tagimak zorunda
kalacaklarina inanilirmis.

Eskiden, kisi Cuma giinti 6ldiiyse kiyamet giiniine kadar hesaba ¢ekilmez
inanc1 hakim oldugu igin 6liiyii Cuma’dan Cuma’ya teslim ederlermis. Ornegin,
kisi Carsamba giinii 6lmiis ise cenaze topraga gomiildiikten sonra akrabalari
mezarin baginda ¢adir kurarak Cuma giiniine kadar kabrin yanindan ayrilmayip,
Kur’an-1 Kerim okurlarmis.

3- Taziyet Siireci ve Ilgili Gelenekler

“Meleklere emanet etme” veya “Cumaya emanet” adini tagiyan bu tdrende,
emanet bitimine yani Cuma giiniine kadar gece giindiiz dualar edilir, Kur’an-1
Kerim okunurmus. Bu inanisa gore, 6lii gomiildiikten sonra sorguya gelen
sorgu meleklerinin hesap sormalarin1 geciktirmek ve bunun kiyamete kadar
uzamasini saglamaktir.

Gomme isi bittikten sonra, eger 6lii sahipleri Himlan (6lii evine es, dost ve
yakin akrabalarin un, seker, piring, yag gibi ihtiyaclar1 getirmeyi adet saydiklar
gelenek) kabul etmeyecekse, mezar baginda imam veya bu isle ugrasan bir kisi
tarafindan cemaate:

“Ey cemaat; hatir, devir vardir, himlan yoktur” diye oradaki es, dost ve yakin
akrabalara sOylenir.
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Himlan’m amaci taziye evinin masraflarina ortak olmak, yiikii paylasmaktir.
Insanlarin zor giinlerinde birbirlerine destek oldugunu gdsteren en giizel
geleneklerden biridir. Bu gelenek, ismi farkli olsa bile Anadolu’nun dogusunda,
batisinda, her kosesinde bulunmaktadir. Himlan olarak getirilen erzaklardan
taziyeye gelen kisilere ikram edilmek tizere bolca yemekler pisirilir. Bu yemek
pisirme olayina da “himlen” denir.

Mardin’de 6len kisinin akrabalari taziyeye gelenleri evlerinde, taziye ¢cadirlarinda
veya taziye evlerinde taziyeleri kabul ederler. Taziye ¢adirlar genelde belediye
tarafindan kurulur, belediyeye ait olan bu cadirlar gayet genistir. Bag sagligina
gelen misafirlere ¢cadirlarin i¢erisinde yemek verilir. Taziye evleri de belediyeler
tarafindan yapilir, insanlar taziyeleri burada kabul ederler.

Devir, 6liintin gomiildiigii giinii takip eden ii¢ aksam boyunca erkekler arasinda
yapilan anma, ruhuna Kur’an-1 Kerim okuma, kalanlara bassagligi dileme
torenidir. Hatir ziyareti denilen, taziyeye geliste herkesin oturduktan sonra Fatiha
Suresi’ni okumasi, okutmasi ve imamin da Kur’an-1 Kerim’den sureler aktarmasi
seklinde siiren bir dua stirecidir. Bu hatir ve devir ziyaretlerinde gelenlere Mirra
(ac1 kahve), seker ve sigara ikram edilir. Seker ve sigara bir tepsinin icerisine
konularak gelenlere sunulurken mirra, mirraci tarafindan dagitilir.

Mardin’de mirra 6nemli bir gelenektir. Mirra yapmanin, dagitmanin ve igmenin
bir adab1 vardir. Aci kahve olarak da bilinen mirra, kulpsuz fincanlarda dagitilir
ve fincanin dibinde iki ii¢ i¢imlik bir kahve bulunmaktadir. Fincandaki kahve
sallanarak, iki ti¢ seferde bitirilir.

Oliiniin saghgmda isledigi kefaretlerin, dmrii boyunca kilmadig1 namazlarn,
tutamadi1 oruglarin kazalari olarak, yalan yere yeminlerinin affedilmesi i¢in,
0li sahiplerinin giiciiniin yettigi kadar ya da 6liiniin vasiyetine gore, fakirlere
bugday dagitilir. Bu gelenege “isakat” denir. Iskat geleneginde orta yere kaplar
ya da ¢uvallar iginde bugday getirilerek konur ve durumu iyi olmayan kisilere
bu bugday dagitilir. Bu yardimlar bugday olarak yapilabilecegi gibi bugdayin
karsilig1, para olarak da yapilabilir. Iskat gelenegine o kadar 6nem verilir ki
zengin fakir herkes 1skat vermeyi bir zorunluluk olarak kabul eder.

Kadinlar agitlar yakarak aglasir; agit yakma gelenegi Mardin’de oldukca
yaygindir. Yakinlari tarafindan yakilan agitlarda daha ¢ok 6len kisinin yagam
oykiisii, begendigi seyler, giydigi kiyafetler anlatilir. Kisa bir siire 6nce
yakinini kaybetmis olan baska aileler varsa onlar da bu agitlara katilarak acilar
paylasilmaya caligilir.
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4- Yas Adetleri ve Siiresi

Yorede “imadede” denilen agit¢1 kadinlar bulunmaktadir; bu kadinlardan biri
ya da ikisi parayla tutularak agitlar yaktirilir ve aglanir.

Yas siiresi ti¢ giinden kirk giine kadar uzar; bazen de takip eden ilk dini bayrama
kadar devam eder. Bu siire dlen kisinin toplumdaki yerine ve sayginligina bagl
olarak uzayip kisalabilir. En yaygin yas siiresi i¢ giin ile kirk giin olanidir.
Kadinlar, erkeklere oranla daha uzun siire yash kalmaktadir. Yas giyimi
genelde siyahtir.

Yas siiresince 0lii sahipleri; erkekler yaklasik 15-20 giin sakal tiragi olmaz.

1. Cenaze gotiiriiliirken evlerinin icinde goriip de ayaga kalkmayanlarin
sakat kalacagina veya felg olacagina inanilir.

2. Cenazeyi tasiyan arabada ekmek bulundurmanin o arabayi koruduguna
inanilir.

3. Hava karardiktan sonra yapilan definlerin, ugursuzluk getirecegine ina-
nilir.

4. Logusaliin kirk giine kadar mezarinin agik olduguna inanilir.

5. Olen kisi geng ise annesi kirk giine kadar mezara gidemez, 6len igin
hayirl kabul edilmez. Bu olaya “arbin’lik (kirklik)” denir.

6. Olen kisi icin yiiksek sesle aglanmaz. Ciinkii 6len kisinin azap c¢ekece-
gine inanilir.

7. Olii evinde bir hafta gamasir yikanmaz ve yemek yapilmaz.
8. Olii tastyan bir arabanin gegilmesinin giinah olduguna inanilir.

9. Oliiniin basinda aglarken eger gdzyasinin bir damlas:1 dliiye degerse,
Oliiniin Obiir diinyada sakat kalacagina inanilir.

Kadinlar 10-15 giin camasir yikamaz ve kenari islemeli, boncuklu olan
esarplarini ¢ikarip yerine sade olan esarplarini takarlar. Yas siiresince 6lii sahibi
kadinlarin renkli elbise giymeleri ayiplanir. Yas siiresince 6lii sahipleri evden
uzaklagmaz; yakin komsular radyo, televizyon gibi cihazlarin sesini ya hic
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acmazlar ya da kendilerinin duyacagi kadar agip kederli ailenin acisina ortak
olmaya calisirlar; o tarihlerde nigani, diigiinii olan komsular ya bu térenleri
erteler ya da sessiz yapar. Eskiden tek erkek cocugunu kaybeden bazi kadinlar
sa¢larinin bir boliimiini keserlermis.

5- Siva Muri (Olii Yemegi) ve Mezar Yapimi

“Siva miri” denilen 6lii yemegi (fakirlere dagitilan aksam yemegi), 6li
defnedildikten hemen sonra ya {i¢ giin, ya ilk Cuma giiniine kadar ya da kirk
giin boyunca verilir. Bu, ailenin maddi durumuna gore degisir. Sayet 6lii sahibi
fakirse ve her giin yemek ¢ikaramiyorsa, her Cuma camide helva, lokum veya
biskiivi gibi seyler dagitir.

Uciincii giiniin gecesinde mevlit okutulur. Mardin’de mevlit genellikle evlerde
veya taziye ¢adirlarinda Arapga olarak okunur. Mevlit okutulmasinin amaci
cenaze merasiminin bittigini belirtmektir. Mevlit esnasinda mirra, sigara
ve seker ikram edilir. Mevlit baglayinca, atese “harmel” bitkisi ve “mevlit
agact” atilarak tiitsii yapilir. “Buhur” adi verilen ve yakilinca gevreye hos
bir koku veren bu tiitsii mevlit okuma esnasinda ve yemek yeme sirasinda
devam eder. Ayrica mevlide gelenlere “Iklige” ad1 verilen (tar¢inli ekmek
veya ¢orek) dagitilir.

Mevlit ve yemek fash bittikten sonra 6lii sahipleri dis kapida biiyiikten kiigiige
dogru siralanirlar. Icerideki topluluk sira ile kederli aile fertleriyle el sikisip
tekrar bagsaglig1 dileyerek 6lii evinden ayrilirlar. Kirkiner giintin aksami mevlit
okunur. Mevlitte, liglincii glinde verilen yemekler tekrar verilir ve yas biter.

Mardin’de 6len kisinin mezar1 genellikle bir y1l sonra yaptirilir. Bunun sebebi
de topragin tam olarak yerlesmesidir. Mezarlarda genellikle mermer veya
beton kullanilmaz.

6- Mardin’de Mezar Taslar

Gilineydogu Anadolu’nun kadim sehirlerinden Mardin, tarihi dokusunda Artuklu
ve Akkoyunlu donemleri bagta olmak iizere, zengin bir Tiirk mimarisi mirasi
barmdirir. Bu mimari zenginligin yaninda, ne yazik ki mezar tasi gelenegi,
bu anitsal yapilarla kiyaslandiginda ¢ok daha zayif bir sanatsal temsil sunar.
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Mardin’de orijinal dokusunda bulunan mezar taslarinin neredeyse tamami
Osmanli’nin son dénemlerine aittir ve daha eski tarihlere dayanan ornekler
giintimiizde heniiz tam olarak bilinmemektedir.

Osmanh Oncesi Déneme Ait Nadir Bir Mezar Tasi Ornegi

Mardin’in Taslara Kazinan Mirasi: El Yazmasi ve Mezar Taslari

Mardin, Bereketli Hilal’in kadim topraklarinda, yiizyillardir farkli kiiltiir ve
inanglara ev sahipligi yapmis, sanatsal ve mimari agidan essiz bir sehirdir.
Sehrin zengin kiiltiirel katmanlari, 6zellikle taslara islenmis eserlerde belirgin
bir sekilde kendini gosterir.

Tiirk Mezar Taslariin Kiiltiirel ve Sanatsal Onemi

Mardin’deki Tiirk mezar taslari, sehrin ¢ok katmanli kiiltiirel mirasinin somut
kamitlaridir. Incelenen mezar tas1, sanduka tipi formu ve yogun bezemeleriyle
dikkat ¢eker. Malzeme olarak Mardin’in karakteristik sarimsi kalker tasi
kullanilmustir.

Iscilik ve Sembolik Motifler
Mezar taginin en dikkat ¢ekici 6zelligi, tizerindeki detayli bezemelerdir:

1. Geometrik Desenler: islam sanatinin karakteristik 6zelligi olan bu de-
senler, sonsuzlugu ve evrenin diizenini sembolize eder.
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2. Bitkisel Motifler (Rumi ve Hatayi): Yogun bir sekilde kullanilan stili-
ze edilmis bitkisel desenler, Islam sanatinin geleneksel bezeme iislupla-
rin1 yansitir. Ozellikle ayak tasindaki vazodan ¢ikan hayat agaci motifi,
yasamin stirekliligini, yeniden dogusu ve cennet tasavvurunu simgeler.

3. Yazt (Kitabe): Bas tasinda Celi Siiliis veya Celi Ta’lik gibi heybetli bir
hatla yazilmig Islami metinler bulunur. Bu yazilar, Islam sanatinda hat
sanatina verilen dnemi gosterir.

4. Mihrap Benzeri Form: Bas taginin {ist kismindaki mihrapvari kemer, ve-
fat edenin ruhunun kibleye yonelisini ve dinsel bir géndermeyi simgeler.

Sanatsal ve Sembolik Anlam

Bu mezar tasi, vefat eden kisinin kimligine dair ipuglari sunarken, ayni zamanda
Islami 6liim ve ahiret inancini sanatsal bir dille ifade eder. Uzerindeki zengin
motifler, 6liimiin bir son degil, manevi bir yolculugun baslangici oldugu inancini
ve cennet tasavvurunu yansitir. Her bir motif, bu inang sisteminin bir pargasi
olarak biiytik bir ustalikla iglenmistir.

Mardin Kiiltiir ve Medeniyetindeki Yeri

Mardin’deki mezar taglari, Siiryani, Arap ve Tirk mimarilerinin ortak mirasi
olan yerel tas isciligi geleneginin bir kanitidir. Bu ustalik, sehrin kiiltiirel ve
sanatsal sentezini gozler dniine sermektedir.

1. islami Sanatin Yansimalari: Mezar tagindaki hat sanati, Rumi, Hatayi
ve geometrik desenler, Islam sanatinin klasik unsurlaridir. Bu durum,
Mardin’deki Tiirk varliginin ve Islami kimligin sanatsal ifadelerini orta-
ya koyar.

2. Cok Kiiltiirlii Etkilesim: Mardin’in farkli inan¢ gruplarindan gelen
(Stiryani, Ermeni, Ezidi vb.) diger mezar taslariyla karsilastirildiginda,
bu 6rnekteki motiflerin ve yazitlarin Islami kimligi net bir sekilde vur-
guladig1 goriiliir. Ancak genel tas isciligi kalitesi ve bazi stilize motifler-
de, bolgesel sanatsal etkilesimlerin izleri de bulunabilir.
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3. Sosyal ve Ekonomik Durum: Bu denli detayli ve kaliteli bir is¢ilik,
vefat eden kisinin veya ailesinin belirli bir sosyal ve ekonomik statiiye
sahip oldugunu diisiindiirmektedir. Mezar taslari, ayn1 zamanda o done-
min zanaatkarlarinin ve sanatsal seviyesinin de bir gostergesidir.

Miisliiman Cenaze Toreni

Siiryani Cenaze Toreni
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9. Siiryanilerde Cenaze Torenleri

1.

Siiryanilerde cenaze torenleri sivillere ait ve ruhanilere ait olmak tizere
ikiye ayrilir. Siviller i¢in erkek, kadin, geng bakire kiz ve ¢ocuklara 6zel
dort farkli cenaze toreni programi bulunur. Ruhaniler igin ise patrik ve
metropolitler, papazlar, rahipler, diyakoslar ve rahibeler icin bes farkli,
daha uzun ve gorkemli térenler diizenlenir.

. Bir dliiniin vefatindan sonra ii¢, on bes ve kirk giin sonra kilisede anma

torenleri yapilir ve adina Kutsal Ayin icra edilir. Ayrica seneyi devri-
yesinde de 6zel bir programla anilir. Bu anmalarda merhumun ruhuna
yemekler yapilir ve sadakalar dagitilir.

. Mardin’deki bu zengin kiiltiirel ve inangsal yasam, sehre 6zgii farklilik-

larin bir arada, barig ve huzur i¢inde var olabildiginin giizel bir 6rnegini
sunmaktadir. Umariz bu ¢esitlilik sonsuza dek siirer.

I'V- Bayramlar Kardesligin ve Yeniden Birlesminin Kutlamalari

Mardin’de dini bayramlar, sadece ilgili inang grubunun degil, tiim sehrin ortak
sevinci ve paylasim alani haline gelmektedir. Bu 6zel giinler, farkli kimliklere
sahip topluluklarin bir araya gelerek hosgorii ve dayanisma i¢inde kutlama
yaptig1 zamanlardir.
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1-Ramazan ve Kurban Bayramlar: (islam)

Miisliimanlarin Ramazan ve Kurban Bayramlari, Mardin’de biiyiik bir coskuyla
kutlanmaktadir. Bayram namazlari, aile biiyiiklerinin ziyareti, mezarlik ziyaretleri
ve komgulara bayramlagsmaya gidilmesi koklii geleneklerdendir. Cocuklar igin
bayram hargliklari, sekerler ve tatlilar 6zenle hazirlanir. Ozellikle “Mardin
coregi” (kilige), bayram sofralarinin vazgecilmez bir pargasidir. Bayramlarda
Stiryani ve Ezidi komsular da Miisliiman dostlarini ziyaret eder, karsilikli iyi
dileklerde bulunularak kiiltiirel etkilesim pekistirilir.

2. Elem Haftasi ve Dirilis Bayram (Paskalya)

1. Elem Haftas1, Isa Mesih’in ¢ile cektigi haftadir. Bu hafta boyunca kilise
yas tutar, ilahiler hiiziinlii makamlarla okunur ve 6zel torenler diizen-
lenir. Bu torenler arasinda Isa’nin Kudiis’e girig toreni, Nehire toreni,
Ayak Yikama toreni, Fasah ayini, Isa’nin haca gerilis toreni, mezara de-
fin téreni ve Nurlu Cumartesi ayini bulunur.

2. Dirilis Bayrami (Paskalya), Isa’nin mezardan dirilisini kutlayan ii¢ giin-
likk bir bayramdir. Bu bayramda Lebeniye, siitlag, ¢orekler ve renkli yu-
murtalar gibi 6zel yemekler hazirlanir. Yumurtalar, Hristiyanligin temel
inanci olan “Ugliik ve Birligin” simgesi olup, Isa Mesih’in mezarini ve
diriligini ifade eder. Paskalya’da kesinlikle et yenilmez. Siiryaniler, bu
bayramda birbirlerini “Kom Moran men Kabro” (isa dliilerden dirildi)
miijdesiyle tebrik ederler ve ev ziyaretleri yaparlar. Papazlar da cemaa-
tin evlerini ziyaret ederek bereket dualar1 okurlar.
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3- Carsamba Sor (Ezidilik)

Ezidilerin en 6nemli bayramlarindan biri olan Carsamba Sor (Kirmizi Carsamba),
ilkbaharin baglangicini ve yeni yilin geligini kutlamaktadir. Bu bayramda kutsal
mekanlar ziyaret edilir, dualar okunur ve 6zel yiyecekler hazirlanir. Mardin’de
yasayan Ezidiler de bu bayramlarimi kendi geleneklerine gore kutlar, diger
inang gruplarindan dostlar da bu kutlamalara zaman zaman katilir (YOK Tez
Merkezi, t.y.).

Mardin’deki geleneksel diigiin ve bayramlar, sadece dini veya etnik kimliklerin
kutlandig1 glinler degil, ayn1 zamanda bir arada yasama kiiltiiriiniin, hosgoriiniin
ve karsilikli sayginin en canli ve samimi gostergeleridir. Bu kutlamalar,
farkliliklarin zenginlik oldugunu ve insani baglarin, inang farkliliklarinin
oOtesinde nasil giiclendigini tim diinyaya gostermektedir.

V-Mardin: Konukseverlik ve Ziyaret Kiiltiirii

Mardin, tagin dile geldigi kadim sokaklari, binlerce yillik tarihi ve ¢ok kiiltiirlii
yapistyla sadece mimari bir saheser degil, ayn1 zamanda sicakkanh insanlari ve
koklii konukseverlik gelenegiyle de 6ne ¢ikan bir sehirdir. Bu sehirde, misafire
verilen deger ve ziyaret kiiltiirii, toplumsal yagsamin en belirgin 6zelliklerinden
biridir ve ylizyillardir siiregelen komsuluk, hosgorii ve dayanisma ruhunun
bir yansimasidir.
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1-Misafirperverligin Kokleri

Mardin’deki konukseverlik anlayisi, bolgenin tarihsel ve kiiltiirel dokusundan
beslenir. Mezopotamya’nin kavsak noktasinda yer almasi, farkli inang ve etnik
kokenlerden insanlarin bir arada yagamasini zorunlu kilmis, bu da karsilikli
sayg1 ve dayanigma kiiltiiriinii pekistirmistir. Islamiyet’in misafirperverligi
tesvik eden dgretileri, bolgedeki islami kiiltiiriin bu gelenegi daha da
giiclendirmesinde etkili olmustur. “Misafir rizkiyla gelir,” “Ev sahibi misafirini
Allah misafiri sayar” gibi deyisler, Mardin’de misafire verilen kutsal degeri
acikea ortaya koyar.

2-Ziyaret Kiiltiiriiniin Temel Unsurlari

Mardin’de ziyaret, sadece bir sosyal etkilesimden 6te, derin anlamlar tasryan
bir ritiieldir. Bu kiiltiirtin temel unsurlar1 sunlardir:

1. Ev Kapisinin Acik Olmasi: Mardin evlerinde misafire kapilar her za-
man aciktir. Ozellikle gleden sonra baslayan “cay saati” veya “mirra
saati,” komsularin ve akrabalarin birbirini ziyaret ettigi, sohbet ettigi,
giincel olaylar1 konustugu 6nemli anlardir. Haber vermeden yapilan ani
ziyaretler dahi hosgoriiyle karsilanir ve ev sahibi tarafindan biiytik bir
sevingle kabul edilir.

2. ikram ve Comertlik: Misafire yapilan ikramlar, Mardin konukseverli-
ginin olmazsa olmazidir. Ikramlarm zenginligi ve gesitliligi, ev sahibi-
nin misafire verdigi degeri gosterir. Geleneksel olarak ac1 kahve mirra,
tatli olarak zerde veya killorik, ana yemek olarak ise etli yemekler ve
pilavlar ikram edilir. Evde ne varsa en iyisi misafire sunulur; imkanlar
dahilinde sofralar zenginlestirilir. Misafirin doyana kadar yediginden ve
rahat ettiginden emin olmak ev sahibinin dnceligidir.

3. Sohbet ve Iletisim: Ziyaretler, sadece yemek yiyip icmekten ibaret degil-
dir. Misafirle derinlemesine sohbet etmek, hal hatir sormak, aile ve saglik
durumunu 6grenmek, dertlesmek bu kiiltiirtin 6nemli bir parcasidir. Misa-
firin kendini rahat hissetmesi ve ev sahibiyle samimi bir bag kurmasi he-
deflenir. Tecriibeli yashlar tarafindan anlatilan hikayeler, gegmisten gelen
hikayeler ve niikte dolu sohbetler, ziyaretlerin vazgecilmezidir.
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4. Sayg1 ve Hosgorii: Farkli inang ve kiltiirlerden insanlarin bir ara-
da yasadig1 Mardin’de, ziyaret kiiltiiriinde karsilikl1 saygi ve hosgdrii
esastir. Misafirin inancina, etnik kokenine veya yasam tarzina bakil-
maksizin ayni saygiyla agirlanir. Bu durum, sehrin goksesli yapisinin
giindelik hayata yansimasidir. Dini bayramlarda farkli inang gruplari-
nin birbirlerini ziyaret etmesi, bu hosgoriilii ortamin en gilizel 6rnek-
lerindendir.

5. Ugurlama ve Tekrar Davet: Misafir ayrilirken kapiya kadar eslik et-
mek ve tekrar gelmesi i¢in davette bulunmak, Mardin’de yerlesmis bir
adettir. Misafirin memnun ayrilmasi ve ziyaretinin iyi anilar birakmasi
onemlidir.

3-Modernlesme ve Konukseverlik

Gilintimiizde Mardin’in sosyal yapisinda yasanan degisimler, kentlesme ve
modern yasam tarzinin etkisiyle ziyaret kiiltiiriinde baz1 farklilagmalara yol
agsa da, konukseverlik ruhu hala canliligini korumaktadir. Ozellikle dzel
giinlerde, bayramlarda ve énemli toplumsal olaylarda bu geleneksel baglar
yeniden canlanir. Mardin halki, disaridan gelen ziyaretgilere de ayni sicaklikla
yaklasarak, sehrin bu koklii degerini giiniimiizde de yasatmaktadir.

Mardin’in konukseverlik ve ziyaret kiiltiiri, sadece bir sosyolojik olgu degil,
ayni zamanda sehrin kimligini olusturan, toplumsal dayanismay1 giiclendiren
ve farkliliklar1 bir araya getiren kadim bir miras niteligindedir. Bu kiiltiir,
Mardin’i ziyaret eden herkesin unutulmaz anilarla ayrilmasini saglayan 6nemli
bir detaydir.

VI-Mardin’de Damga ve Dévme Gelenegi: Tiirk Kiiltiiriiniin izleri

Anadolu kiiltiiriinde “damga” veya “tamga”, eski ¢caglardan giinlimiize kadar
varligini stirdiirmiis nemli bir pratiktir. Bu isaretler, bir nesnenin veya canlinin
kime ait oldugunu belirtmekle kalmamis, ayn1 zamanda bir soya, boya veya kisiye
aidiyeti ifade etmistir. Tiirk boylar1 ve oymaklarinin kendine 6zgiti damgalari,
hayvan, esya ve bayraklar iizerine islenerek aidiyet ve kimlik belirtme araci
olarak kullanilmigtir. Giiniimiizde ise “damga” kelimesi, hem sahis imzasi1 ve
mihrii hem de mali alanda vergi anlaminda kullanilmaktadir.
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Doévme, ise is, ¢ivit, miirekkep gibi karisimlarin ignelerle deri altina islenmesiyle
yapilan bir uygulamadir. Bu uygulamalar, nazardan korunma, tilsim, bereket gibi
inangsal amaglarm yan sira, bir topluluga aidiyeti ve giizelligi ifade etmek i¢in de
kullanilmigtir. Anadolu’da dévme, 6zellikle kadmlar arasinda giizellik, dogurganlhik,
bereket ve kotiiliikklerden korunma inanciyla yayginlasmistir. Ayni zamanda, kisinin
bagli oldugu asiret veya tarikat gibi topluluklari belirtme iglevi de gérmiistiir.

Mardin’deki Damga ve Dovime Baglantisi

Mardin, Giineydogu Anadolu Bolgesi’nin kadim yerlesim yerlerinden biri olup,
Bereketli Hilal (Firat —Dicle arasi) ve Anadolu’daki ilk uygarliklarin ortaya
ciktig1 merkezlerden biridir. Bolgenin Tirk, Kiirt, Arap, Stiryani gibi farkl
etnik ve inang gruplarini barindirmasi, zengin bir kiiltiirel mozaik olusturmustur.
Bu kiiltiirel ¢esitlilik icinde, dovme ve damga gelenegi de Mardin’de 6nemli
bir yer tutmaktadir.

Yapilan aragtirmalar, Mardin yoresindeki dévmelerin, Tiirk dilinin en eski yazili
belgeleri olan Orhun Yazitlari’ndaki alfabeyi olusturan isaretler ve sekillerle
benzerlikler gosterdigini ortaya koymustur. Ozellikle Orhun Yazitlari, Ozgiin
Turfan Yazmalar1 ve Uyuk Arjan Yazitlari’ndaki bazi isaretlerin, Mardin’deki
dovmelerdeki motiflerle ortiistiigii belirlenmistir. Bu durum, Orta Asya’dan
Anadolu’ya uzanan Tiirk damga geleneginin Mardin’de de devam ettigini
gostermektedir.

¥
g

4 a3(++_
Tk
'Eﬂm

<~ C WO XXX+
€]
A

M9

§t oA
~p X
i

l

H e N

Sekil 1. a) Orhun Abideleri’ndeki tas ve kaya tizerindeki damgalar,
b) Mardin dévme motifleri Cizimler-b): Hamdiye Onal Capik
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Mardin’deki dévmeler, sadece estetik kaygilarla degil, ayn1 zamanda Samanizm,

Paganizm, Animizm, Sabilik, Taoizm, Budizm, Maniheizm ve Zerdiistliik

gibi farkli inang sistemlerinin izlerini de tasimaktadir. Bu da dovmelerin
gecmiste tasidigi derin sembolik anlamlart yansitmaktadir.
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Sekil 2. Turfan yazitlart ile Mardin dovmelerinde goriilen benzerliklerinin
karsilastirilmasi. Fotograflar: Hamdiye Onal Capik

Glineydogu Anadolu Bolgesi’nde Sanlurfa, Diyarbakir, Mardin, Kars, Ardahan,
Osmaniye ve Batman illerindeki Tirkmenler, Kiirtler ve Araplarda yapilan
figiirler birbirinin ayni ya da benzeridir. Anadolu’da Siiryaniler disinda etnik
dévme yapilmamaktadir.

Sekil 3. Dévmeli Siiryani kadin, Midyat (Kurnaz, 2009).

1889 yilinda Mogolistan’in Orhun vadisinde bulunan Orhun Yazitlari’nin
¢ozlimlemesi 1893 yilinda Danimarka Kraliyet Bilimler Akademisi’nde
yapilan toplant1 ile bilim diinyasina tanitilmigtir. Danimarkali dilbilimci
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Vilhelm Thomsen Yazilari ¢6zen kisidir. Goktiirk alfabesi olarak bilinen Tiirk
topluluklar1 tarafindan kullanilan ilk alfabe olarak bilinir. 11k olarak M.O.
200-150 yillar arasinda kullanilmaya baslandig1 ve zaman i¢inde degisikliklere
ugrayarak 10. yiizyila kadar kullanildig1 diistiniilmektedir. Zaman i¢inde bu
damgalarm kaya resimleri formatindan ¢ikip harfe doniistiigii, 10. ylizyila
kadar aktif olarak kullanildig1 ve Avrupa’ya gd¢ eden Tiirk topluluklari
tarafindan bu kitaya tasindigi diisliniilmektedir. Mardin saha arastirmasinda
kaydedilen dovmelerin Orhun Alfabesi ile karsilastirilmasi Sekil 1 ve Sekil
2’de gosterilmistir.
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Sekil 4. Mardin dovmelerinde goriilen “ters Y ve ¢arpt X dévmelerinin Orhun
Alfabesi ile karsilastiriimasi. Fotograflar: Hamdiye Onal Capik
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Sekil 5. Mardin dévmelerinde goriilen “ters Y’ dovmesinin Orhun Alfabesi ile

benzerliklerinin karsilagtirilmasi. Fotograflar: Hamdiye Onal Capik

Divanu Lugéati’t-Tiirk adli eserde Kasgarli Mahmut’un Oguz boylarinin
kendilerine 6zgii belgeleri ve hayvanlarina vurduklar alametleri oldugundan
bahsetmesi, Tiirklerde damganin aidiyet belirlemedeki dnemini vurgular.
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Mardin’de yapilan saha ¢alismalarinda da tas ve kaya lizerinde goriilen tamgalar
ile yoredeki dovmeler arasinda benzerlikler tespit edilmistir. Gaziantep ve
Mut yoresine ait damga ve nakis motiflerinin de Mardin dévme motifieriyle
benzerlik gostermesi, Anadolu’daki bu ortak kiiltlirel mirasin gii¢lii bir kanitidir.

Anadolu’da genel olarak yashlarda rastlanan dévmeler, Glineydogu Anadolu
Bolgesi’nde hala geleneksel yontemlerle yapilmaktadir. Mardin’de de dovme
yapan kadin ve erkekler bulunmakla birlikte, eski donemlere gore bu gelenegin
azaldig1 gozlemlenmektedir. Sakaklara yapilan dovmelerin bag agrisini
giderecegine, ¢eneye yapilan dévmelerin ise erkek cocugun 6mriinii uzatacagina
ve aileye ugur getirecegine inanilmasi, ddvmenin sadece estetik degil, ayni
zamanda sifa ve bereketle de iliskilendirildigini gdsterir.

Mardin’deki dovme ve damga gelenegi, gegmisten glintimiize aktarilan kiiltiirel
kodlar1 barindiran, zengin bir arastirma alanidir. Bu pratikler, sadece kisisel
siisleme 6geleri olmanin 6tesinde, bir toplumun inanglarini, aidiyetlerini ve
sosyal kimliklerini yansitan 6énemli kiiltiirel isaretlerdir.!

VII. Halk Hekimligi ve Veterinerligi

Insanlar asirlardir kendi hastaliklarini tedavi etmek i¢in dogal yontemlere
basvurmuslardir. Bu siiregte bitkilerden, hayvanlardan, taglardan ve topraktan
yararlanarak kendilerine 6zgii tedavi yontemleri gelistirmislerdir. Ozellikle
gecmis donemlerde, halk hekimleri doktorlarin gorevlerini listlenmis, tip
biliminin bugiinkii seviyesine ulasmasinda énemli rol oynamiglardir.

Halk hekimligi, halkin olanaklar1 kisith oldugunda veya doktora gitmek
istemediginde bagvurdugu, hastaliklari teshis etme ve iyilestirme amaciyla
kullanilan yontem ve uygulamalarin biitiiniidiir (Boratav, 1994: 122). Bu
baglamda “hastalik” kavrami, sadece bedensel rahatsizliklar1 degil; kisirlik,
nazardan kaynaklanan olumsuz etkiler ve cinler, periler gibi tabiat dis1 varliklarin
neden olabilecegi rahatsizliklar1 da kapsar (Boratav, 1994: 122-123). Halk
hekimlerinin en bilinen ve efsanevi temsilcisi Lokman Hekim’dir.

Bu boliimde, Mardin yoresinde kullanilan geleneksel tedavi yontemleri,
kaynak kisilerden derlenmis bilgiler 1s131nda, insan Hastahklar1 ve Hayvan
Hastaliklar1 basliklar altinda alfabetik siraya gore sunulmaktadir.

1 ANADOLU KULTURUNDE DAMGA/TAMGA/DOVME: MARDIN ORNEGI* Stamps/Tattoo in
Anatolian Culture: The Case of Mardin Dog. Dr. H. Nurgiil BEGIC** Hamdiye Onal CAPIK***
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1. insan Hastaliklar

1.

Agiz Yaralari: Maz (Asf) ad1 verilen, ali¢ biiyiikliigiindeki tohumlar
doviilerek balla karistirilir ve tiiketilir. Bu karisim ag1z yaralarina, akci-
ger iilserine ve bagirsak iltihaplarina iyi gelir.

. Ar1, Akrep ve Yilan Sokmasi:

e An sokmasina karsi, sokulan yere incir agacinin siitii veya domates
suyu suriliir.

* Yilan sokmalarinda agiza siit almarak emilir.

* Akrep sokmalarinda agiza siit alinarak emilir ve iizerine sicak tag
veya 1s1tilmig kasik sap1 konur.

. Bacak Agrisi: Agriyan bolgeye hamur sarilir veya mahlep kaynatilip

suyu siirtiliir.

. Bas Donmesi: Kisnis (Kizbara), yesil veya kuru olarak tiiketildiginde

bas donmesini engellemeye yardimci olur. Kisnis, ayrica yemeklerde
baharat olarak da kullanilir.

. Bebegin Kulagi Agridiginda: Annenin kendi siitii kagiga konularak ¢o-

cugun kulagina damlatilir. Alternatif olarak, inek siitiiniin i¢ine bir mik-
tar tuz atilip ¢gocugun kulagia damlatilir,

. Bel Agrisi: Zeytinyagi, karabiber ve kirmizibiber karistirilip 1sitildiktan

sonra agriyan yere bezle sarilir.

. Bobrek Agrisi ve Bobrek Taslari: Iksud (mercimek biiytikliigiinde to-

humlari olan sar1 renkli otsu bir bitki) kaynatilip suyu igildiginde bobrek
agrilarma ve bobrek taslarinin diisiiriilmesine yardimer olur. Ayrica idrar
yollar iltihaplarina ve karaciger siskinligine de iyi gelir.

. Bronsit ve Bogaz iltihabi:

* Keten tohumu doviiliip stitte bekletilir ve yenilir. Bu karisim bronsi-
te, bagirsak ve bogaz iltihabina iyi gelir.

* Bitim yag (bitim bitkisinden elde edilen yag) sabahlar1 a¢ karnina bir
kasik tiiketildiginde bronsite ve gogiis agrilarina iyi gelir.
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ciban I¢in: Cibanlarin olgunlasmasi ve patlatilmasi igin ateste pisiril-
mis sogan, rendelenmis sabun veya lokum kullanilir. iltihabr ¢ikarmak
icin pekmezden mil yapilip lizerine konur. Olgunlasmamis apselerin
iizerine bir hafta boyunca siite batirilmis bez konur.

Dis Agrisi: Mardin sakizi (Terguziye) cignendiginde dis agrisina ve
hastaliklarma iyi gelir. Agriyan disin iizerine tiitiin veya kolonyaya bati-
rilmig pamuk konularak agri bir siire dindirilir.

Eldeki ve Ayaktaki Mantarlar: Ceviz yapragi kaynatilir ve mantarh
bolgeler bu suyla yikanir. Goztasi, nazardan korunmak i¢in kullanilma-
sinin yant sira mantar tedavisinde de kullanilir.

Goz Agnisi Icin: Goze anne siitii damlatilir. Rezen (Ibzor) kaynatilir ve
suyuna batirilan pamuk agriyan goziin tizerine konur, bu yontem gozii
dinlendirir.

Goz Degmesi (Nazar): Uzerlik (Harmal) bitkisi goz degmesine iyi
geldigi soylenerek kapi girislerine veya odanin bir kdsesine konur. Ay-
rica tuz, sogan kabugu ve kiyilmis bezlerle birlikte yakildiginda ¢ikan
dumanin nazar1 defedecegine inanilir.

Grip ve Soguk Alginhgi: Nane (Nihne) bitkisi kaynatilip icilir. C1’de
adl1 bitki de soguk alginligina ve gribe iyi gelir.

Ishal icin: ishal olan kisilere ac1 toz kahve yutturulur veya pirpere
suyu icirilir/yedirilir. Ates kiiliinde 1sitilmig kiremit pargasi ¢aputa ko-
nulup tlizerine oturulur. Olgunlagsmis eksi nar zariyla birlikte yedirilir
veya sumak suyu igirilir.

Kafadaki Sislik I¢in: Kasigin sap1 1sitilip sismis yere konur veya sis
olan yere demir pargasi konur. Kafa yarilmalarinda, yarali etrafindaki
saclar tirag edilip koyun tiiyii yakilarak yara iizerine konulur. Ezilen
(Karza) yere kirmizi et konur.

Kadin Hastaliklari: Cemen (Hilbe) ve Sarr’l Cibbar kadin hastalikla-
rinda kullanilan bitkilerdir. Cemen ayrica yemeklerde baharat olarak da
kullanilir. Nane pekmez ile kaynatilip kadinlarin lohusa donemlerinde
viicutlarina siiriildiigiinde agrilar1 kesecegine inanilir. Kizamik ve sugi-
cegi icin pekmez su ile karistirilip verilir.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Kalp Rahatsizh@i: Mahlebin kurutulmus ¢ekirdegi yendiginde kalp
rahatsizligma iyi geldigi sOylenir. Ogul Otu 2-3 ay boyunca diizenli
tiiketildiginde kalp rahatsizligina ve damar tikanikligina iyi gelir.

Karin Agrisi ve Bagirsak Gazi: Papatya cay olarak tiiketildiginde ka-
rin agrisina iyi gelir ve bagirsaktaki gazlarin atilmasini saglar. Ayva yap-
raklar1 kaynatilip ¢ay seklinde tiiketilirse bagirsak enfeksiyonuna ve bas
donmesine iyi gelir. Ayrica ayva yapragi igen hamile kadilarin dogacak
cocuklarinin giizel olacagina inanilir. Karin sancilarinin giderilmesi i¢in
suda nane ve zater igirilir. Papatya kaynatilip suyu saglara siiriildiigiinde
saclar1 parlatir ve sa¢ dokiilmesini 6nler. Anason (Yensun) cay1 karin
agrilarin1 ve bagirsaktaki gazi giderir, ayn1 zamanda strese ve uykusuz-
luga iyi geldigi sOylenir.

Kiariklar I¢in: Bezin iistiine yumurta aki siiriiliir ve kirigin {izerine sarilir.

Mide Agrisi: Meyan Kokii (Irkr’l Sus) cignenerek yutuldugunda veya
suya 1slatilip suyu i¢ildiginde mide agrilarina, hazimsizliga iyi gelir, su-
suzlugu giderir ve mideyi rahatlatir. Cr’de denilen bitki kaynatilip igilir.
Mabhlep taze olarak yendiginde veya likori i¢ildiginde mide agrisini
rahatlatir. Mahlep ayrica ilag sanayisinde de kullanilir. Mardin saki-
z1 (Terguziye) cignendiginde mide agrisina iyi gelir. Kapari (isfelleh)
mide agrisina ve kan dolasimina iyi gelir. Midesi eksimis insanlar pa-
lamut odunu kiilii veya sigara kiilii yutarlar. Mide sancis1 veya yanmast
icin bogiirtlen (Gillayk) kokii temizlenip kaynatilarak cay gibi icilir.

Mide Ulseri: Keten tohumu déviilerek siitle karistirilir ve icilir, mide
agrisia iyi gelir. Maz1 (Asf) meyveleri doviiliir, sabahlar1 a¢ karnina
balla karistirilarak yenir.

Oksiiriik Icin: Nane, thlamur, mahlep, kirmizi mahlep kaynatilip 6k-
stirtik i¢in igilir. Sahveti’l Acuze (siyah koyu yesil otsu bir bitki) siitle
kaynatilir ve igilir. Bu bitki ¢oreklerin iizerine baharat olarak da kullani-
lir. Nane kaynatilip suyu i¢ilir, 6ksiiriige ve soguk alginligina iyi gelir.

Romatizma: Kapari (isfelleh) kullanildiginda romatizma agrilarini din-
dirir. Agriyan yerlere ylinlii bir seyler sarilir. Ebe Giimeci (Gibbezi) has-
lanip romatizma agrilariim oldugu bélgeye konuldugunda agrilar giderir.
Yesil olarak tiiketildiginde zihni dinlendirdigi s6ylenmektedir. Romatiz-
mal1 hastalara migilyen suyu siiriiliir. Romatizmali hastalara halk arasinda
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

Hasisit Il Keyye olarak bilinen ot doviilerek konur; bu sayede sar1 renkli
bir su ¢ikar ve iyilesme saglanir. Cinar yapraklar kaynatilarak hasta bol-
geye siiriiliir. Yabani ot Hibbese kaynatilarak hasta bolgeye konulur.

Sanci I¢in: Cihde otu kurutulup kaynatilir, bezin igine konur, suyu siki-
lir ve igilir. Ihlamur kaynatilir ve igilir.

Sarihk I¢in: Nar suyu, erik suyu ve sumak suyu verilir. Sarilik hastala-
rina bol bol sarimsak yedirilir. Baslarina sar1 renkte yazma, boyunlarina
sar1 renkte tespih baglanir. Su kusu (Girsefe) suya batirilarak hastanin
tizerine dokiiliir.

Siniizit: Hiyar1’l Thmar (¢aglaya benzer yesil bir bitki) koklandig1 za-
man siniizite ve sarilia iyi gelir.

Seker Hastahigi: Irkr’l Li’be (sarmasiga benzeyen bir bitki) kokii top-
rak altindan ¢ikarilip kaynatilir ve igilir; seker hastaligina iyi geldigi
sOylenir. Taze olarak tiiketilen S1’d meyvesi seker hastaligina ve tansi-
yon diizensizligine iyi gelir (Yasayan Tarih Mardin, 2000: 183-193).

Uyuz Hastaligi: Uyuz (Cereb) hastaligina halk arasinda zakkum cicegi
olarak bilinen bitkinin yaprak ve dallar1 suda kaynatilarak siiriiliir.

Sifali Su Tedavisi:

* Yesilli ilcesinde, viicudunda yara ¢ikan, romatizmali ve kizamik has-
talari, ilge merkezinin glineydogusunda bulunan Seyh Aysik — Meyt
sifali kaynak suyuna gotiiriiliir. Yanlarinda ekmek, tuz ve sogan gotii-
riliir, orada bulunan kayaya birakilir. Kaynak sudan icilir ve hasta bu
mekanm havuzunda ylizer. Hasta ve beraberindeki kisiler abdest alip
iki rekat namaz kilarak dua ederler.

* Uyuz olduguna inanan bazi kisiler, ilgeye 5 km uzakliktaki Biilbiil
(Benabil) Koyii’ndeki Ayn-Verde (Ayn-Cirbe) Cesmesi’ne Car-
samba giinii giderler. Orada bulunan kaynak suyun 6niindeki havuza
girer, havuzdaki balg¢iktan viicutlarina siirer, on dakika bekledikten
sonra kaynak bagina gidip temiz suyla yikanarak hastaligindan kurtul-
mus olurlar (Ahmet DEMIR).
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2. Hayvan Hastaliklan

1.

Tek Tirnakh Hayvanlarin Bacak Agrilar1 (Indirme/Nezzil): Katr, at
ve esek gibi hayvanlara agir yiik yiiklendiginde bacaklarinda “indirme”
(Nezzil) olustugunda, sabun ve sicak su ile hayvanlarin 6n bacaklarinin
oynak yerleri giizelce ovulur.

. Hayvanlarm Sirtindaki Yaralar: Hayvanlarin sirtindaki yaralart iyi-

lestirmek i¢in semeri yaraya gore kesilir.

. Hayvanlarda Nefes Kesilmesi: Yokusta nefesi kesilen hayvanin bur-

nunda “boynuz” olustugu diisiiniiliir. Burnun yan jiletle kesilir, olusan
boynuza ¢uvaldiz batirilarak ¢ekilir.

. Damaginda Siskinlik Cikan Hayvanlar: Katir, at ve eseklerin dama-

ginda c¢ikan sigkinlikler kizdirilmis demir ¢ubukla daglanarak icine tuz
doldurulur, boylece yemeleri saglanir. Hayvanlarda “tutuklama” (hare-
ket kisitliligr) oldugunda su dolu havuza itilerek rahatlamalar1 saglanar.

. Hayvan Kiriklari: Hayvanlarin bacagi kirildig1r zaman yumurta yakist

yapilarak kirik yere tahta ile birlikte sarilarak sabit kalmasi saglanir.

. Tokezleyen Hayvanlar ve Nalbanthk: Tokezleyen hayvanlarin nal dii-

siirdligli veya tirnaklarinin uzadigi anlasilir. Hemen nalbanta gotiiriile-
rek tirnaklari kesilir ve yeni nal takilir. Nal takilirken ¢ivilerin tirnaklara
gelmemesine dikkat edilmelidir, aksi halde hayvan yiiriiyemez.

. Koyun ve Kecilerde Diken Yarasi: Koyun ve keciler diken yedigi za-

man agizlar1 yara olur. Bigakla delinerek siyah kan ¢ikmasi saglanir.

VIII. Halk Meteorolojisi ve Takvimi

Insanlik tarihi boyunca doga olaylari, insanlarin yasam bigimlerini ve giinliik

rutinlerini derinden etkilemistir. Yer ile gdgiin uyumu, hava durumunu tahmin

etme cabalarin1 beraberinde getirmis; ay, giines ve yildizlarin hareketleri,

riizgarin yonii ve bulutlarin durumu gibi dogal isaretler, hava tahminlerinde

rehber olmustur.
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1. Halk Meteorolojisi

Halk meteorolojisi, bilimsel yontemlerden ziyade gdzlem ve deneyime dayali
olarak gelistirilen hava tahmin sistemidir. Mardin yoresinde de bu gelenek giiclii
bir sekilde yasatilmaktadir. Ozellikle yashlar ve cobanlar, havadaki degisimleri,
bulutlarin konumunu, riizgarlarin esme yoniinii, yildizlarin parlakligini, ay ve
giinesin dogus-batisini gdzlemleyerek hava tahminlerinde bulunurlar.

Bu tahminlere dair bazi 6rnekler sunlardir:

1.

“Ay agillansa agilin biiyiit; giin agillansa koyunun giit.” sz, aym
cevresinde goriilen halenin (agil) kisin uzun ve sert gegecegine, glinesin
cevresindeki halenin ise havalarin iyi gidecegine ve koyunlarin rahatca
otlatilabilecegine isaret ettigini belirtir (Boratav, 1973: 118).

. Kible yeli eserse, arkasindan yagmur yagacagina inanilir.

. Sark yeli eserse, iki iic defa yagmur yagdiktan sonra ekim zamaninin

baslayacagina inanilir.

. Kisin, bulutlarin kizarmasinin ardindan kar yagacag diisiiniiliir.

. Arilarin veya karmcalarin coklugu, kisin uzun ve sert gececeginin

gostergesi olarak kabul edilir.

. Agustos ayinda birer hafta arayla incir ve sumagin olgunlasmasini sag-

layan bulutlar ¢ikar.

. Eyliil ayinda kuru tiziim (Mistah) yapiminin baslama bulutu ¢ikar ve

bundan sonra iiziim kurutulmaya baglanir.

Halk meteorolojisiyle ilgili baz1 yoresel inanislar ve Arapga karsiliklari:

1.

Nisan yagmuru insan1 ve hayvani ihya eder: “Matar Nisen yihyi 1l 1n-
sen vil heyven.”

. Mayis ay1 geldiginde ot ne kadar yesil olursa olsun onu big: “Ayyar ihsit

il hagis I1 ken ihyar.”

. Temmuz sicag, suyu ¢anakta kaynatir: “Temmuz y1gli 1l may fil kiiz.”

. Eyliil ay1 kisin baslangici kabul edilip hazirliklara baslanir: “Zihrayit

eylil im avveg 1l ikrun.”
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5. Aralik ayinda evinden disari ¢gikma, deli olma: “Keniin kiin fi beytik le
iitkiin mecniin.”

Bu tahminlerin 6nemli bir kismi, gliniimiiz bilimsel tahminleri kadar dogru
sonuglar verebilmektedir. Y 6re halki, ekim, dikim, aga¢ budama ve hasat gibi
tarimsal faaliyetlerini bu halk meteorolojisi bilgilerine gore planlar. Iklim
sartlarinin olumsuz etkilerini en aza indirmek i¢in halk, kendi yontemleriyle
hava tahminleri yaparak tedbirler almaktadir.

2. Halk Takvimi

Insanoglu, ge¢cmisten giiniimiize zaman1 diizenlemek ve giinliik islerini
planlamak i¢in ¢esitli takvim sistemleri kullanmistir. Geleneksel toplumlarda,
bu takvimler genellikle doga olaylarina, tarimsal dongiilere ve 6nemli kiiltiirel/
dini giinlere gore sekillenmistir.

Mardin yoresinde de eski donemlerde dogum tarihlerinin tam olarak bilinmedigi
zamanlarda, ko¢ katim zamani (Mart basi), zemheri (kara kis), harman
sonu (Eyliil), cemreden sonra (Nisan ay1), ekinlerin hasadi (Temmuz
ay1), kuzu kirkimi (Temmuz basi) gibi zaman tahminleri kullanilmigstir. Bu
donemlerin disinda Hidirellez ve Nevruz da 6nemli tarihler arasinda yer alir.

1. Hidirellez, May1s ayinin ilk haftasinda kutlanir. Bu giinde insanlar pik-
nik yapmaya veya ziyaret yerlerine giderler. Giil agacinin dallarma ip
veya bez baglanarak dileklerde bulunulur.

2. Nevruz, Mart ayinin {igiincii haftasinda kutlanir. Bu giinde kimse evde
durmaz; herkes disariya, baga bahceye cikarak baharin gelisini kutlar.

3. Aylarin Yoresel Adlari:
* Ikveynin: Ocak
e Izbat: Subat
* Azar: Mart
* Nisan: Nisan
* Ayyar: Mayis

* Hzeyren: Haziran
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* Temmuz: Temmuz
* Tibbah: Agustos
 Eyliil: Eyliil

e Tisrin: Ekim

e Teserin: Kasim

e Keniin: Aralik

2. Mevsimlerin Yoresel isimleri:
« ilkbahar (Rab1 - I1 Evvel): Mart (Azar), Nisan (Nisan), May1s (Ayyar)

* Yaz (El — Sayf): Haziran (Hzeyren), Temmuz (Temmuz), Agustos
(T1ibbah)

* Sonbahar (Tisrin): Eyliil (Eyliil), Ekim (Tisrin), Kasim (Teserin)

* Kis (EI — Sita): Aralik (Keniin), Ocak (Ikveyniin), Subat (Izbat)

3. Riizgarlarin Yoresel Adlar ve Ozellikleri:

* Heve Samli (Samyeli): Gilineyden eser. Yaz boyunca etkili olup seb-
zelere, ¢inar ve ceviz agaglarina zarar verir, ¢igekleri yakar. Tarim
iirtinleri i¢in olduk¢a olumsuz etkilere sahiptir.

* Heve Semeli: Kuzeyden giineye dogru eser. Genellikle Kasim ayinin
ortalarinda baglar. Kuru soguklara neden olur ve arkasindan kar yaga-
caginin isaretidir, bu da insanlarin tedbir almasini gerektirir.

e Heve Serki: Dogudan batiya dogru eser. Cok yakict olup yumusak
agaclara asir1 zarar verir ve don olaylarina neden olur. Genellikle
Ocak ve Subat aylarinda etkili olur.

« Heve Gerbi: Batidan doguya dogru eser. Nisan ayindan baslayip Ma-
y1s ve Haziran’a kadar devam eder. Havasi serin olup meyvelere fay-
dalidir. Yagmur olmamasi durumunda ekinlerin gelismesine ve basak
tutmasina biiyiik 6l¢iide yardimer olur.
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IX. Halk Giyim Kusam ve Ziynet Esyalari

Giysi, ylizyillardir bir gorgii kurali olmanin 6tesinde, insanlarin tizerinde derin
bir etkiye sahip, onlar1 keyiflendiren ve ayricalikli kilan énemli bir kiiltiir
unsurudur. Insanlar i¢in giizel giyinmek bir moral kaynagidir. Giyim tercihlerinde
mevsimler 6nemli bir rol oynar ve bu nedenle Mardin’de insanlarin giyimleri
mevsime gore farklilik gosterir.

Mardin halki, eski 6rf ve adetlerine bagh kalmakla birlikte, toplumsal degisimlere
de uyum saglamistir. Yakin zamanlara kadar kirsal kesimde erkeklerin giydigi
maslah ve baslarina sardiklar1 pesu 6nemini yitirmektedir. Glintimiizde
halkin biiyiik bir boliimiiniin modern giysileri tercih ettigi goriiliirken, kirsal
alanlarda bu oranin daha diisiik oldugu ve geleneksel giysilerin hala yaygin
olarak kullanildig1 kaydedilmistir. Mardin’deki geleneksel giyim ve ziynet
esyalarini asagidaki gibi siralayabiliriz.

A. Halk Giyimi

1. Geleneksel Bayan Giysileri

Bayan giysilerinin basinda, bas baglama sekilleri dikkat ¢eker. Dag ve ova
koylerinde farklilik gosteren bas baglama stilleri soyledir:

1. Dag Kdylerinde: Kofi ve tor olarak adlandirilan baglama seklinde, tas
bi¢ciminde olan kofinin dik durmasini saglamak icin teneke veya tahta-
dan yapilmis malzemeler kullanilir. Tarin tizerine fes gegirilir. Bu fes-
lerin oriiklii veya sa¢ bagi seklinde ¢ok sayida siyah ipin asagiya dogru
sarkan sacakl tiirleri vardir. Yaglilar kisa, gencler ise uzun sagakli ibri-
sim kullanir.

2. Ova Koylerinde: Dag kdylerine gore basa baglanan posu daha renkli-
dir. Kadinlar evlendikten sonra baslarina birman veya sifondan yapilan
beyaz renkli esarplar baglar. Bu baglama seklini tamamlayan en 6nemli
ozellik ise kullanilan takilardir. Aln1 ve kulaklar siisleyen altin, glimiis
veya penes adi verilen liralar, ketenden veya kadifeden yapilmis zemin
iizerine dikilerek kullanilir.
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Mardin’de bayanlarin giydigi geleneksel halk giysileri:

1

. Fistan: Tiim koylerde kadinlarin karakteristik giyim tarzinin 6nemli bir

parcasidir. Genellikle beyaz veya krem renklidir. Model olarak yuvarlak
yaka, 20 cm’lik bir yirtmag ve ayak bileklerine kadar uzanan diiz kesim-
den olusur. Uzerinde giimiis-altin ince teller veya renkli nakis iplikleriy-
le ¢esitli desenler islenebilir.

. Zibun: I¢ gomlegin iizerine giyilen bir elbisedir. Helezonik sekillerle

altin, glimiis ve inci ile islenebilir. Diiz ve yirtmacl olmak {izere ikiye
ayrilir. El isi dokuma teknigiyle yapilan kumaslar1 (hame, biiriimcek,
ipek, sirmali ipek, ipek kadife, keten kadife) kullanilir. Diiz elbise, yu-
varlak yaka, 20 cm’lik bir yirtmag ve ayak bileklerine kadar uzanan diiz
kesimden olusur.

. Diiz Elbise: Yuvarlak yaka, 20 cm’lik bir yirtmag ve ayak bileklerine

kadar uzanan diiz kesimden olusur.

. Yirtmach Elbise (U¢ Etek): Diiz elbiseden farkli olarak 6n tarafi ya-

kadan itibaren asagiya kadar agik, yan taraflari ise belden asagiya kadar
yirtmaghdir.

. Corap: Islemeli ve islemesiz olmak iizere ikiye ayrilir. Diz altina kadar

el emegiyle yiinden oriiliir.

. Carik: Deriden yapilan, ucu sivri ve yine deriden bagciklari olan bir

cesit ayakkabidir.

. Kundura: Deriden yapilan, bagciksiz, genellikle 3 cm yiiksekliginde

bir topuga sahip, muhtelif renkleri olan bir ayakkabidir. Gengler genel-
likle sivri burunlu, kirmizi ve beyaz kunduralari tercih ederken, yaslilar
kahverengi veya siyah olanlar1 kullanir.

. Kipkap (Takunya): Tahtadan yapilan, iizeri giimis telkari islemeli,

sade veya altin-inci iglemeli tiirleri bulunan rahat bir ayakkabi1 modeli-
dir. Genellikle yeni evli kadinlarin hamamda giydigi bir ayakkabidir.
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kalas Kundura: Kadinlarin 6zel giinlerde giydigi bir ayakkabn tiirtidiir.

Para Kesesi: Kadife kumastan, hame veya ketenden yapilan ve para-
larin muhafazasinda kullanilan, islemeli ve iglemesiz sekilleri olan bir
kesedir.

Marhame (Mendil): Uglar igne oyali ve iistii nakigh, kemere takilan
biiyiik bir mendildir. Diiglin ve bayramlarda simli, altin, glimis tel is-
lemeli mendiller kullanilir. Mendil genelde ipek, sifon veya keton (ince
keten) kumasimdan yapilir.

Sidriye (Onliik): Kadimlarin is yaparken belden asag: taktiklari, elbise-
lerini koruyan bir ¢esit onliiktiir. Sik dokunur, islemeli olanlar1 (gelinler
i¢in) da vardir.

Fota (Hamam Ortiisii): Kadimlarm hamama giderken gogiis hizasin-
dan itibaren viicutlarina sardiklar1 kumastir. Hame ve ipekten yapilir
(ipek olanin1 gelinler kullanir).

Don: Bol pagali, ayak bileklerinde biizgiilii, tek diigmeli bir i¢ giyimdir.
Kesinlikle goriinmez.

Kusak: Buna uckur da denir. Lastik gorevindedir. Iki ucunda islemeler
vardir.

2. Geleneksel Erkek Giysileri

Erkeklerin basliklar1 Mardin ve ¢evresinde dort tiirliidiir: kofi, posu, fesposu,
fes ve posu.

1.

2.

Posunun sarildigr bashk kumastan yapilmis fes ve devetiiyii, tiftik-
ten yapilmus kiilah olarak bilinir. Posunun basta sabit kalmasi i¢in ¢’gal
denilen camadan takilmistir.

Posu ise, beyaz renkli olup uclar1 gergefle islenmis kare seklinde bir
ortidiir.
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3. Fes: Koyu kirmizidir ve arkadan piiskiilleri vardir. Piiskiilstiz olan1 da
mevcuttur.

4. Dergi: Erkeklerin alttan ve iistten giydigi, beyaz renkli olarak dokunan
kitandan yapilan bir giysidir. Salvarin aynisidir.

5. Kiras: Dizlerden {i¢ dort parmak kadar sarkan, dergi gibi kitandan ya-
pilan entaridir. Eski dilde zebun adi da verilmistir. Sifir yaka ve tek
diigmelidir. Uzerine siyah islemeli yelek giyilir. Kisin ise Haso denilen,
pamuktan yapilmis, dikisleri baklava dilimi modelli bir ceket giyilir.
Giliniimiizde de halen kullanilan giysilerdendir.

6. Salvar-Yelek: Geleneksel giysilerin en 6nemlileri arasinda yer alan sal-
var ve yelek, glinlimiizde de kdy ve mezralarin vazgegilmez giysileri
arasindadir. Giintimiizde terzilerin ve fabrikalarin iirettigi salvar ve ye-
lek, genellikle gabardin kumastan yapilir. Ayak bileginden diz kapakla-
rina kadar dar ve fermuarls; iist kismi ise genis ve Ustii cepken yelek ile
birlikte, hamiden yapilmis ¢izgili kumas veya diiz beyaz pamuklu-keten
kumagtan yakali gémlek giyilir. Salvarin bag kismina, {ist iiste birkag
kez sarilmis kumas oturtulur. Kusagin arasina kabuklu olan mesin tagi-
yicilar sikigtirilir. Kusagin sol tarafina mendil yerlestirilir.

7. Entari-Aba-Mintan:

» Entari: Gri veya haki renkte kitandan yapilan, 6nii agik ve ayakugla-
rina kadar uzanan bir giysidir. Renk olarak genellikle beyaz, mor veya
cizgili modeller tercih edilir. Hakim yakali kollar1 diigmesizdir.

e Aba: Ayaklara kadar uzun olmakla birlikte genellikle yakasiz olur.

* Mintan: Yakasiz, uzun kollu erkek gomlegi olup, genellikle agik
renkli olarak diktirilir, cekete benzer.

8. Kusak: Ibrisimden dokunarak yapilan kusak, 2-3 metre uzunlugunda,
30-40 cm genisliginde olup bele, salvar kemerinin istline dolanir. Ge-
nellikle beyaz veya kirmizi renktedir.

9. Palto: Gocuk adi da verilen paltonun i¢i genellikle tiiylii olup; renk
olarak ise genellikle koyu renkler tercih edilir.
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10. Uckur: Patiskadan veya yapagindan yapilir, salvara takilir ve lastik go-
revindedir.

11. Para Kesesi: Mesinden ya da ketenden yapilan para kesesi giiniimiizde
yerini ciizdana birakmig olmakla birlikte, halen para kesesinde parasini
muhafaza eden yashilar vardir. Agizdan bir ip gecirilerek biiziiliir, mesin-
den olanlarin agzina citpit dikilir.

12. Mendil: Dort kosesi telle veya renkli iplerle islenen mendil, genellikle
beyaz rengi tercih edilir.

13. Corap: Islemeli ve islemesiz olarak ikiye ayrilan ¢oraplar, diz altina ka-
dar olup el emegiyle yapilir. Genellikle yiinden veya yapagindan oriiliir.

14. Carik: Deriden yapilan ¢arik, bir tiir bagcikli ayakkabidir.

15. Mes: Mest diye de bilinen mes, deriden yapilmakla birlikte kisin lastik
ayakkabilarin igine giyilir. Siyah rengi tercih edilir.

16. Kundura: Deriden yapilan kundura ise diiz, bagciksiz bir sekilde ya-
pilan bir ¢esit ayakkabidir. Eskiden giyilen lastik ayakkabilara kar-
st daha modern bir sekilde yapilan kunduralar giiniimiizde de tercih
edilmektedir.

3. Geleneksel Ziynet Esyalari

Mardin ve ¢evresinde, yillardan beri siiregelen ziynet esya gelenegi giiniimiizde
de devam etmektedir. Ziynet esyalari, giysileri tamamlayan 6nemli aksesuarlar
olarak kullanilir. Mardin halki, 6zellikle geng kizlarin taktigr altin ve glimiis
takilar genellikle diigiinlerde, derneklerde, 6zel giin ve gecelerde kullanir. Bu
durum, Mardin’de kuyumculuk ve giimiis¢iiliik sanatinin hayli gelismesine
neden olmustur. Mardin’de kadinlarin yan1 sira erkeklerin de ziynet esyasi
kullandig1 goriilmekle birlikte, erkeklerin kullandig1 ziynet esyalari altin ve
glimiis disindaki aksesuarlardir.

Mardin halki ziynet esyalarini, giyimi tamamlayan bir aksesuar olarak
benimsemistir. Mardin’de kullanimi yaygin olan erkek ve kadin ziynet esyalarini
asagidaki gibi siralayabiliriz:
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4. Kadin Ziynet Esyalar

1. Altin Bilezik: Anadolu bayanlarinin vazgecilmez takilarindan olan bile-
zik, Mardin’de burmali, ¢ift burmali, baklava ve diiz ¢esitleri bulunmak-
la birlikte genellikle burmali ¢esidi tercih edilir.

2. Besi Birlik: Bes Cumbhuriyet altininin birlestirilmesiyle olusan bir kol-
ye cesididir. Yorede genellikle yeni evlenecek gelinin babasi tarafindan
damat evinden istenen altin budur.

3. Kordon: Altin zincirden olusan zincir, yorenin yeni gelinler i¢in damat
evinden istenen altinlardandir. Boyu yarim metreden {i¢ metreye kadar
olabilen kordonlar, Mardinli bayanlarin vazgegemedigi takilardandir.

Bu takilarin haricinde son yillarda set halinde de takilar kullanilmaktadir. Setin
igerisinde gerdanlik, bileklik (Sannira), yiiziik, kiipe ve bazen de halka
bulunur. Kolyelerde de ¢esitli figiirler kullanilmakla beraber; giines, kalp, Hag,
Kuran-1 Kerim, Ayete’l Kiirsi, Marcircis gibi modeller popiilerdir. Bunlarin
disinda halhal, manset diigmesi, kemer, tarak vb. takilar da kullanilir.

Mardin’de kuyumculuk kadar giimiis¢iiliigiin de gelistigi ve bu alanda yapilan
el sanatlarinin halkin begenisine sunuldugu belirtilmelidir. Ozellikle giimiis
kolyeler, yiiziikler, bileklikler ve halhallar oldukca ragbet goriir. Altin ve
glimiisiin yaninda, Mardin halkinin kullandig1 bir diger degerli maden ise
Akik tasidir. Akik tasi, halk arasinda 6nemli bir yere sahip olmakla birlikte,
bazi hastaliklara (Guatr, Sinir, Sara vb.) iyi geldigi inanc1 vardir. Bu nedenle
akik tash ziynet egyalar1 da Mardinlilerin takilar1 arasinda 6nemli bir yere
sahiptir.

5. Erkek Ziynet Esyalar:

Bayanlari kullandig1 ziynet esyalarina kiyasla, erkek ziynet esyalarinin daha
az ve daha sade oldugu goriiliir. Mardin erkeklerinin taki olarak kullandig:
en Onemli ziynet esyasi hi¢ sliphesiz yiiziiktiir. Altin ve giimis cesitleri olan
erkek yiiziiklerin 6zellikle tash cesitleri tercih edilmektedir. Yine akik tasi,
erkek yiiziiklerinde 6nemli bir fonksiyona sahiptir.

Kama ve hancgerler kusak altinda tasinmaktadir. Kamalar narin ve kiigiikken,
hanger daha biiyiiktiir ve iki ¢esidi vardir:

55



Dr. Mehmet Talat STIMDI

1. Kusak hangeri

2. Koltuk alt1 hanceri

Mardin erkeklerinin pek ¢ogunun ellerini slisleyen bir diger aksesuar ise
hi¢ sliphesiz tespihtir. Otuziigliik tespihler, yapildigi hammaddeye gore
cesitlilik gdstermekle birlikte, imamelerinde bulunan piiskiilleriyle goze
hitap eder. Tespihlerin; Kehribar, Oltu (Erzurum) Tasi, Boga gibi cesitleri
bulunmaktadir. Ozellikle kehribar tash tespihler dnemlidir (Yasayan Tarih
Mardin, 2000: 124-130).

X-Halk inanmalar

Insanlar, ilk ¢aglardan beri dogaiistii varliklarin giiciine inanmislardur.
Yagamlariin ve geleceklerinin bu gii¢ler tarafindan yonlendirildigine dair
inanglar1 zamanla birer inanisa donlismiis ve kusaktan kusaga aktarilarak
toplumun kiiltiirel bir parcasi haline gelmistir. Halk inanmalari, ilahi dinlerin
hiikiimleri ve 6gretileri disinda kalan; ancak halk arasinda yaygin bir sekilde
yasatilarak sonraki nesillere aktarilan inang¢lardir. Toplumlar, hayatlarini
derinden etkileyen adet, inang¢ ve geleneklerini yeni bir dine veya kiiltiire
girdiklerinde tamamen terk etmez; aksine, bunlar1 yeni dinin ve kiiltiiriin
ozelliklerine uydurmaya c¢alisirlar. Halk inanislari, toplumsal hayatimizda
teknik gelismelerden evlenmeye, doguma, 6liime ve sosyal hayata kadar her
tirlii etkinlikte yer almaktadir (Kilig, 2001: 415).

Tiirk kiiltiirtiniin bir parcasi olan bu halk inanislarinin dogrulugu veya yanlisligi
tartigilan bir konudur. Bu inanislarin temelinde, Tiirkler arasindaki eski inanislarm
ve Samanizm’in etkisi oldukga fazladir. Tiirk kiiltiiriindeki halk inaniglar1 yoresel
farkliliklar gostermektedir. Mardin ili de bu biitiinliik icerisinde, biinyesinde
barmdirdigr ¢esitli din ve inanglara sahip insanlar sayesinde zengin bir halk
inanmalar1 gesitliligi olusturmustur. Mardin ve ¢evresinde yiizlerce, hatta
binlerce y1l dncesinden glinlimiize kadar gelen ve insanlarin giinliik hayatinda
son derece dnem tastyan Mardin kiiltiirtine 6zgii halk inanmalarini asagidaki
gibi siralayabiliriz:

1. Kursun D6kme

Kotii niyetli kisilerin bakislarindan ve nefeslerinden etkilendigine inanilan
kisiler, genellikle Carsamba giinleri kursun doken ocakli insanlara gotiirtiliir.
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“Ocakl1” tabir edilen kisi, ateste erittigi kursunu hastanin basi lizerine su dolu
bir tabaga doker. Suda patlayan kursun ¢esitli sekiller alir. Bu islem tii¢ kez
tekrarlanir. Kursun suyun iginde toplanmissa kisinin iyilesecegi kabul edilir.
Eger toplanmamigsa, gelecek Carsamba giinii tekrar edilir. Kursunu déken
kisi, suyun i¢indeki kursunun sekillerine gére yorumlar yapar ve hastanin sifa
bulacagina inanilir (Ahmet Demir).

2. Kurtagz1 Baglama

Bu inanca gore, siiriiden ayrilan hayvanlar gece ahirlarina donmediginde,
kurtlarin bogazlamamasi i¢in bu isle ilgilenen kisiye bagvurulur. Basvurulan
bu kisiler “ocakli” olarak kabul edilir. Ocakli olan kisi, eline bir adet bigak alir,
tizerine bazi1 dualar okuyarak bicagin agzini kapatir. Bigagin agz1 acilmayincaya
kadar kurdun agzinin acilmayacagina inanilir (Yilmaz Tay).

3. Gobek Diismesi

Gobeginin distliglint diistinen kisiler, bu isle ilgilenen ailelere bagvurur. Bu
ailede gobek ceken kisi, hastayr kapiya yakin bir yerde sirt iistii yatirarak
gbbeginin diigiip diismedigini kontrol eder. Kisi, elini yumruk yaparak hastanin
gbbegine hafifce bastirir; eger hastanin gobek damari kaymigsa atmaya baglar,
boylece gdbegin diistiigli anlagilir. Bu arada, hasta kisinin ayaklari bir sirikla
kapiya baglanir. Hastanin boynundan tutularak kendisini sikmamasi sdylenir.
Besmele cekilerek hastadan habersiz boynu ¢ekilir ve gobegin yerine geldigi
kabul edilir.

Bazi kdylerde de gobegi diisenler su sekilde tedavi edilir: Gobegi diisen kisi sirt
ustll yatirilir. Kiiciik bir sise veya bardak alinir, igine yakilmis bir kagit pargasi
atilarak hemen gobegin iistiine bastirilir. Biraz bekledikten sonra bardak alinarak
gbobek cekme iglemi tamamlanmis olur. Yorede bu isleme kuru hacim denir.

4. Nazarhk Tasimak

Mahlep agaclarinda ¢ikan dallarin catal kismi, kaparin yer altindaki
kokii, dagdagan dal, ciftli badem cekirdegi ile icinde géz bulunan mavi
boncuk gibi nesneler, bir bezin arasina konularak omuzlara asilir ve bunlarla
nazardan korunulacagina inanilir.
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5. Tiitsiilemek

Yorede nazara kars1 korunma yollarindan biri de, genellikle sicak memleketlerde
yetisen ve uzunlugu 50 cm’yi gegmeyen, yorede Harmal (iizerlik) adi ile
taniman bir bitkinin tohumlarinin toplanip kurutulmasidir. Bu bitki bir¢ok yerde
de satilmaktadir. Bitkinin tohumlarina tiggen sekli verilir ve evin duvaria
asilir; bdylece nazardan korunulacagina inanilir.

Insanlar, ates kiireginde bu bitkiyi yakar, iizerine biraz tuz ve sogan kabugu da
ekler ve evi tiitsiiler. Boylece evin ve ev bireylerinin nazardan korunacagina
inanilir. Eger nazar1 degecegine inanilan siipheli sahislar varsa, isimleri sdylenip
harmal tohumlar1 ezilerek atese atilir ve dumaninda durulur. Béylece nazardan
uzaklasilacagina inanilir (Siileyman Aykul).

6. Bel Kaymasi (Berke)

Belin incinmesi veya herhangi bir agirlik kaldirmak sonucu belde baslayan
agrilarin tedavisinde, kisi yliziistii yatirilarak agriyan bolgeye ocakli kisi
tarafindan bastirilir. Sonra evde yapilan ¢orekler fakir kisilere dagitilir. Boylece
agrilarin son bulacagina inanilir.

7. Muska ve Hamail

Yorede nazara kars1 korunmak i¢in, muska veya hamail yazdirip hastanin
tizerinde tagimasi sonucu sifa bulacaklar1 inanci yaygindir. Gliniimiizde bile
muska ve hamail bir¢ok kisi tarafindan yapilmaktadir. Muska bal mumu ile
mumlanip tiggen sekli verilerek bir iple kisinin boynuna asilir veya ¢engelli
igne ile omuza asilir. Hamail ise kola baglanir. Hamaili tagtyan kisiye kursunun
islemeyecegi inanci vardir (Seyfettin Saglam).

8. Sikcane (Yeni Yil)

Yeni yili kutlamak i¢in 5-10 yaslarindaki ¢ocuklar, her yilbas1 gecesinde (14
Ocak yilbasi olarak kabul edilir) taninmamak i¢in dedelerinin, babalarinin,
annelerinin elbiselerini giyer, yiizlerine karalar siirer veya maskeler takar.
Gruplar halinde evleri dolasarak yeni yili tebrik ederler. Ev sahibi “Sikcane
geldi” ya da “Kirdke sesale geldi” deyip onlar sevingle karsilar. Bu arada
¢ocuklar evdekilere bu geceye 6zel sarkiy1 koro halinde sdyler, ellerindeki
def, darbuka ve tenekelerle ritim tutmaya calisirlar. Ev sahipleri ¢cocuklari
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bos gondermemeye 6zen gosterirler; evdeki meyve ve yiyeceklerden ikram
ederler. Bu sekilde toplanan yiyecekler, tebriklesme bittikten sonra ¢ocuklar
arasinda paylagilir.

9. Buka Barane (Yagmur Gelini)

Ozellikle yagmurun yagmadigi Temmuz-Agustos aylarinda, yagmurun yagmasi
icin ¢cocuklar tarafindan diizenlenen bir térendir. Cocuklar, bu téren i¢in tahtadan
yapilmis “Buka Barane” (Yagmur Gelini) ad1 verilen kuklay1 beraberlerinde
gotiiriirler. Ev ev dolasip kuklalarini oynatarak bugiine 6zel tekerlemelerini
sOylerler. Ev sahipleri, cocuklarin bulgur istegini (istek tekerlemede gecer)
severek yerine getirir. Yagmurun yagmast amagli torenlerine devam etmek
iizere ayrilan ¢ocuklarin ardindan ev sahipleri su dokerler (Tarihin Tanigi
Nusaybin, 2001: 164).

10. Kara ve Kirmiz1 Carsamba / Nevruz

Her y1l Mart ayinin birinci Carsambasi kara, ikinci Carsambasi ise kirmizi
olarak adlandirilir ve anilir. Lud, Ad, Semud, Nuh gibi kavimlerin bu gilinlerde
felakete ugradiklaria inanilir. Bu nedenle halk, bu iki giinii ugursuz giin
sayar ve bu dogrultuda anmalar yaparlar. Bugiinkii takvime gore Mart ayimin
ikinci Carsambasinda Lud kavminin {izerine gokten tag yagmis ve her taraf
kan goliine donmiistiir. Halk bu Carsambaya “Kirmizi Carsamba” sifatini
ekleyerek giiniin anlam ve dnemini kuvvetlendirmistir. Ozellikle kadinlar ve
inanan bazi erkekler, bu giinleri kazasiz belasiz atlatmak i¢in evden disariya,
kira, baga veya irmak kenarina giderler. Bu giinlerde ayrica kutsalligina
inanilan yerler ziyaret edilir.

Gergekte ise bu glinler, dini inanglarini Zerdiistliikten alan Yezidiler tarafindan
kutlanan {i¢ dini bayramdan ikincisidir. Kara Carsamba (Carsemba Res)
Subat ayinin son haftasindaki Carsambadan baslar ve Mart ayinin ilk Carsamba
giiniinde biter. Daha kutsal kabul edilen Kirmizi Carsamba (Carsemba Sor)
ise Nisan ayinin ilk Carsambasidir. Bu giinde herkes en giizel giysilerini giyer,
yemekler yapilir, yumurtalar rengarenk boyanir; o giin kapali alanlar ugursuz
sayildigindan agik alanlarda senlikler tertiplenir, halaylar ¢ekilir. Darginlarin
da barigtig1 bu giinle ilgili inanisa gore, Tanr1 diinyay: alt1 giinde yaratmis ve
yedinci giinii (Carsambayi) istirahate ayirmistir. Bu giiniin tagidigi anlamlardan
biri de, baharin gelmesi ve her seyin uyusukluktan kurtularak tekrar canlanma
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zamani olmasidir. Bu bayram, Yezidi koylerinde yakin bir zamana kadar
diger dinlere mensup insanlarin da katilimiyla gérkemli ve ¢ok renkli bigimde
kutlanirdi. Son zamanlarda Yezidilerin Avrupa’ya go¢ etmeleriyle bu giinler
eskisi gibi kutlanmamaktadir (Tarihin Tanig1 Nusaybin, 2001: 165).

11. Dek (D6vme)

Halk arasinda “Dak, Dek ya da Neks” gibi adlarla anilan dovme gelenegi,
Gilineydogu’da birgok il ve ilcede goriilmektedir. Mardin’de de yaygin olan
dovme, genellikle alnin ortasina, iki kas arasina, gerdana, gdgse, kollara, burnun
sivri ucuna ve ist tarafina gesitli sekillerin ¢izilmesiyle yapilir. Bir miktar
cira isine dogum yapmis ve ¢ocugu kiz olan bir kadinin siitii karistirilarak
ana malzeme hazirlanir. Yapilacak sekil dogrultusunda, igne ucuyla sik sik
diirtiilerek viicudun ilgili boliimiinde nokta kanamalar olusturulur. Kanatilan
yere sozii edilen ana malzeme (ilag) ekilir. Birka¢ hafta sonra yara iyilesir ve
istenilen dévme mavi renk bi¢iminde ortaya ¢ikar. Bu sekil miir boyu ¢ikmaz;
dovmeler kadinlarin ebedi makyaj siisleri olur. Erkeklerde dovmeye daha az
rastlanir (Tarihin Tanig1 Nusaybin, 2001: 163).

12. Giinlerle ilgili Halk inanmalar

Atese su dokerek sondiirmek dogru degildir; ¢iinkii ates kutsal sayilir.
Ayak tabaninin kasinmasi bir yere gidileceginin habercisidir.

1.

2.

3. Cuma giinil ev temizlemek giinahtir.

4. Cuma namazina kadar dikis dikilmez, yama yapilmaz; ugursuzluktur.
5.

Carsamba giinli banyo yapilmaz; yapilirsa aileden birinin sakatlanacagi-
na inanilir.

. Carsamba giinii banyo yapmak gilinahtir.
. Carsamba gilinli tirnak kesilmez; ugursuzluktur.

. Evde huzursuzluk olur diye, Cuma aksamlari ev siipiiriilmez.

o L I &

. Geg yiiriiyen bir cocugun tez yiiriimesi i¢in Cuma giinii camide Kuran
okunurken evin etrafinda yedi kere dondiiriiliir.

10. Pazar giinii ¢alismak ugursuzluktur.
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11.

12.
13.

Persembe giinii 6liiniin ruhuna yemek verilmezse, 6liiniin kabirde a¢ ka-
lacagina inanilir.

Sali giinii ise baslanirsa bitmezmis.

Sali giinii ¢amasir yikanmaz, islerin aksi gidecegine inanilir.

13. Geceyle Ilgili Halk inanmalar:

1.

2

10.

11.

12.
13.
14.

Aksam ev siipiirmek glinahtir. Meleklerin kovulacagina inantlir.

. Aksam 1slik calinmaz, seytanin gelecegine inanilir.
. Aksam tirnak kesmek glinahtir.
. Aksam yatarken sagdan yatilir, kalkarken de sagdan kalkilir.

. Aksamlar1 kimseye siit ve siit iirlinleri verilmez; verilirse hayvana bir

zarar gelecegine inanilir.

. Aksamleyin aynaya bakmak ugursuzluktur.
. Aksamleyin bicakla oynamak ugursuzluktur.

. Bir odanin veya evin siipriintiisii geceleyin disar1 atilmaz ¢iinkii o evin

hay1r ve bereketinin azalacagina inanilir.

. Gece evden disariya ¢op atilmasi, sofra bezi silkelenmesinin ugursuzluk

getirecegine inanilir.

Gece disariya sicak su dokiilmesi ugursuzluk sayilir. Bunun sebebi de
orada bulunan cinlerin yanip sakat kalabilecegi ve sonra da bunlarin, o
evdekilerden intikam almak i¢in musallat olacagina inanilir.

Geceleyin mezarliga girilmez, dua edilmez; zira geceleyin mezarliklar
hali degildir.

Geceleyin sakiz ¢ignenmez, zira o sakizin dliilerin eti olduguna inanilir.
Geceleyin tirnak kesilmez, kesilirse hayirsiz alametler olur.

Hamur yogurulurken yere bir par¢ca hamur diiserse, o aksam bir misafir
gelecek demektir.
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14. Hayvanlarla ilgili inanmalar

1

S W A W

10.
11.
12.

13.

14.

15.
16.
17.
18.
19.

. Baykus goriiliirse ugursuzluk demektir.

. Baykus otiisii ugursuzluktur. Baykusu goren kisinin evinin virane olaca-

gina inanilir.

. Beyaz kelebek ugur sayilir.
. Bir evde baykusun 6tmesi, o evden birinin 6lecegine inanilir.
. Bir eve siyah kelebegin girmesi, kotii bir seylerin olacaginin habercisidir.

. Bir evin yaninda uluyan kopegin ugursuzluk getirecegine, o evden biri-

nin 6lecegine inanilir.

. Biri riiyasinda kus goriirse birinin 6lecegine inanilir.

. Devetliyliniin ¢ocuk yastiginin altina konulmasi, ugur sayildig gibi ya-

ramaz ¢ocuklarin uslanacagina inanilir.

. Evde otururken kelebek gelir 15181n etrafinda dolanirsa bu, oturan kisi-

lerce “bir seyin miijdesini veriyor” seklinde yorumlanir.
Kaplumbaga o6ldiiriiliirse ugursuzluk getirecegine inanilir,
Kargalarin 6terek ugmalari ugursuzluk sayilir.

Karincalarin bir evin 6niinde toplandigi goriiliirse o evden birinin 6lece-
gine inanilir.

Karincalarin evin i¢ine girmesi o eve kalabalik bir misafirin gelecegini
gosterir.

Kedi, kopek, at, tavuk gibi hayvanlarin siirekli olarak bagrigmalari, fela-
ket olacaginin bir habercisi olduguna inanilir.

Kopegin ulumasi pek hayirh sayilmaz.

Kurbaganin sigil ¢ikaracagina inanilir ve bu yiizden el siiriilmez.
Kusun birinin {izerine pislemesi ugur sayilir.

Kus yuvasini bozmanin herhangi bir felakete yol agacagina inanilir.

Olii bir kaplumbaga kabugunun evin disina asilirsa nazarin uzaklasaca-
gina inanilir.
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20.
21.

22.

23.

Siyah kedi gormek ugursuzluktur.

Yolculuk esnasinda tavsan veya tilki ile karsilasilmasi, tavsanin ugur-
suzluk, tilkinin ugurlu olduguna inanilir.

Yolumuza ¢ikan bir kara kedinin veya siyah tiiylii kdpegin ugursuzluk
sayildigi.

Yol {izerinde kaplumbaga veya tavsana rastlamak ugursuzluk sayilir.

15. Oliimle ilgili Halk inanmalar

1.

10.
11.
12.

Bir evin bahgesinde agag varsa kesilmez, kesilirse evden birinin 6lece-
gine inanilir.

. Cenaze gotiiriiliirken evlerinin i¢inde goriip de ayaga kalkmayanlarin

sakat kalacagina veya fel¢ olacagina inanilir.

. Cenazeyi tastyan arabada ekmek bulundurmanin o arabay1 koruduguna

inanilir.

. Hava karardiktan sonra yapilan definlerin ugursuzluk getirecegine ina-

nilir.

. Logusalinin kirk giine kadar mezarinin agik olduguna inanilir.

. Olen kisi geng ise annesi kirk giine kadar mezara gidemez, Slen icin

hayirli kabul edilmez. Bu olaya arbin’lik (Kirkhk) denir.

. Olen kisi icin yiiksek sesle aglanmaz. Ciinkii 6len kisinin azap ¢ekece-

gine inanilir.

. Olen kisinin iizerine bigak veya metal esya konur yoksa &liiniin sisece-

gine inanilir.

. Olii evinde bir hafta gamasir yikanmaz ve yemek yapilmaz.

Olii tagtyan bir arabanin gegilmesinin giinah olduguna inanilir.
Olii yakini erkekler 10-15 giin tiras olmaz, olursa ugursuzluktur.

Olii yakini kadinlarm, yas bitmeden islemeli esarp veya renkli elbise
giymesi ugursuzluktur.
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13. Oliiniin basinda aglarken eger gdzyasinin bir damlas1 6liiye degerse,

oliiniin 6biir diinyada sakat kalacagina inanilir.

14. Riiyada dis goriildiigiinde birinin 6lecegine inanilir.

15. Yas stiresince, 0li sahibi kadinlarin renkli elbise giymeleri ayiplanir.

16. Miibarek Kisiler, Giin ve Gecelerle Ilgili inanmalar

1.

Iki bayram aras1 gelin alinmaz.

2. Iki dini bayram arasinda nikah kiyilmaz. Bu nikahin ugur getirmeyece-

gine inanilir.

. Ziyaret kabul edilen bir yerden herhangi bir nesnenin alinip gotiiriilme-

si, ugursuzluk ve glinah sayildig1 gibi felaketlere neden olabilecegine
inanilir.

. Cocuk sahibi olmak isteyenler, Seyh olduguna inandiklar1 mezarlari,

evliya tiirbelerini ziyaret edip, onlara adak adar, dilek diler ve onlardan
yardim isterler. Orada bulunan agaclara ¢aput baglayarak, kurban nezir
ederek ¢cocuk dilemek ve yardim istenmektedir.

. Kabir ziyaretine gidilince sema ve yildizlarin gérecegi bir yerde bir giin

onceden birakilan su kaplar1 mezara gotiiriiliip serpilmesinin sevap ol-
duguna inanilir.

17. Riiya ile Ilgili iInanmalar

1

2.

. Rilyada asker gérmek ¢ok ugurludur.

Riiyada dis gormek 6liim demektir.

. Rilyada birinin 6ldiigiinii gérmek, onun 6mriiniin uzayacagina delalettir.

. Hamile kadin riiyasinda domates veya tavuk goriirse ¢cocugun kiz olaca-

gina inanilir.

. Hamile kadin riiyasinda biber, dolma veya yumurta goriirse gocugun

erkek olacagina inanilir.
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18. Mevsimler ve Doga Olaylariyla ilgili inanmalar

1.
2.

10.

Baharda yagan nisan yagmurunun saglar1 uzatacagina inanilir.

Giines ve ay tutulmalarinda teneke veya tencereler ¢alinir. Zira giine-
sin veya aym tutulmasinin sebebi, ejderhanin onlarin iizerine oturmast
manasina gelir ki, teneke veya tencere ile giiriiltii ¢ikarilirsa ejderhanin
korkup kagacagma inanilir.

. Karakarganin ¢ok olmasi, kis mevsiminin agir gegceceginin gostergesidir.

. Tabiat ananin kistan topladig1 enerjiyle yesil bir ortiiye kavustugu hafta

oldugu i¢in, bu haftaya uyanisg anlamina gelen “Hassit marane” (Uyan-
ma Haftas1) denmistir.

. Hicri takvime gore mart aymnin ii¢lincii haftasidir. Hafta boyunca piknik

yapilir.

. Nisan ayinda yenen cigerin saglik getirdigine inanilir.
. Nisan ayinda yagan yagmurun saglari uzatacagina inanilir.

. Nisan ay1 12 ay icinde ‘gelin’ olarak bilinir. Bu nedenle nisan ayinda

gelin alimmaz ve diigiin yapilmaz. “Bu ayda alinan gelini nisan ay1 ken-
disinden iistliin gérmez” inanci yaygindir (Yezidilerin inanci).

. Yagmurun fazla yagarak zarar verecek duruma gelmesi sonucunda di-

sartya yagmurun altina bir demir (hatircek) pargasi atilarak yagmurun
kesilecegine inanilir.

Yildiz kaydig1 zaman birinin 61diigline inanilir.

19. Seyirme ile lgili Inanmalar

1.
2.

3.
4.

G0z segirmesi eve bir misafir geleceginin habercisidir.

Sag kulak ¢inlarsa, bizi bir diismanin, sol kulak ¢inlarsa bir dostun andi-
gina yorumlanir.

Sag goziin segirmesi iyiye, sol goziin segirmesi kotiiye yorulur.

Sag elin kaginmasi para gelecegini, sol elin kasinmasi para gidecegini
gosterir.
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20. Hamilelik, Dogum ve Bebeklerle Ilgili inanmalar

1.

10.

11.

12.

Aseren kadm bir yemegin kokusunu alip da cani ¢ekerse herhangi bir ye-
rini kasimamalidir. Kasirsa doguracagi ¢ocugun ayni yerinde bir leke olur.

. Bebegi cin-peri carpmamasi i¢in, kaldigi odada mutlaka bir canli bulundu-

rulur. Buna imkan olmazsa ¢ocugun besigine igne veya bigak yerlestirilir.

. Bebegin yastiginin altina makas ve ekmek konur; dokunuldugunda

korkmamasi igindir.

. Bebegin ilk tirnaklar1 kesilmeden 6nce parmaklar1 dayisinin cebine so-

kulur, boylece hirsizlik yapmayacagina inanilir.

. Bebek kirk giin boyunca yalniz birakilmaz.

. Bebek kirki ¢ikana kadar kundaklanir, yoksa ¢ocugun ayaklarmin egri

olacagma inanilir.

. Bebek kirki ¢ikmadan evden ¢ikarilmaz, ugursuzluktur.

. Bebek ve annesine kirki ¢iktiktan sonra nazardan korumak icin kursun

dokdiliir.

. Bos besik, ¢ocugun belinin agrimasina neden olacagi gerekgesiyle sal-

lanmaz ve sallandirilmaz.

Cocugun ¢ikan ilk disi goriildii mii kendisi i¢cin bugday ile nohut has-
lanip tepsilerle konu komsuya dagitilir. Tepsilere madeni para atilir.
Bdylece ¢ocugun ac1 duymayacagi ve diglerinin madeni nesne gibi sert
olacagma inanilir.

Cocugu dogup yasamayanlar, ¢cocuklarinin yasamasi i¢in, yedi yagina
girinceye kadar kendi evinden elbise giydirmezler. Yedi evden toplanan
bez parcalarindan elbise yapilarak ¢ocuklara giydirilir. Cocuklarin elbi-
selerine mavi boncuk takilir. Bdylece cocuk 6liimden, kem gozlerden ve
cinlerden korunacagina inanilir.

Cocugunun gdobek bagi diistince, onu alip iyi bir yerde saklanir; 6rnegin,
okula, camiye veya bir devlet kurulusunun duvarina konur, ¢linkii ¢ocuk
biiyiiyiince yapacagi is ve meslek buna orantili oldugu kabul edilir. Go-
bek bagi okula atilirsa 6gretmen, hastaneye atilirsa doktor, camiye ati-
lirsa imam olacaklarina inanilir. Bu inang bugiin hala devam etmektedir.
Inanca gore bdyle yapilirsa dilegin gergeklesecegine inanilir,
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13

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
24,

25.

26.

. Cocugun giiclii olmasi i¢in minareye ¢ikartilir. Cocuk emeklerse misafi-
rin gelecegine inanilir.

Dogurdugu c¢ocuklarin hicbiri yasamayan bir kadin, yeni dogacak ¢o-
cugun yasamasi i¢in, yedi kapidan yedi ¢esit bez dilenip bu bezlerden
cocuga entari dikmelidir.

Erkek cocuklar1 yasamayan birinin erkek ¢ocugu olmasi halinde ya-
samasi i¢in yedi yil boyunca giysilerini bagkalarina aldirir ve saglarini
yedi yi1l sonra kestiginde 6miir boyu saklar.

Gebe kadin iyi, giizel, sevimli seylere bakmali ki doguracagi cocuk da bu
degerleri tasisin. Hayvanlara bakmamaya biiyiik bir 6zen gostermelidir.
Ornegin tavsana bakarsa dogacak ¢ocugun dudag: yukari kalkik olur.

Hamile kadinin karni iizerinde dikey siyah bir ¢izgi seklinde bir leke
bulunursa, erkek doguracak demektir.

Hamile kadinin deve etinin yemesi halinde, 12 aya kadar dogum yapma-
yacagina inanilir.

Ikiz doguran kadimnin bel agrili birinin beline basmas1 hastaya iyi gelir.

Kirkint gikarmamig bir logusali kadinin evine bagka bir kisi tarafindan
et getirilmesi ugursuzluk getirecegine inanilir.

Konusmasi gerektigi halde konusamayan ¢ocuklar icin yedi Ali, yedi
de Mehmet adli kisilerden para toplanip bebegin sag koluna muska gibi
baglanir. Bu bag ¢cocuk konusuncaya kadar ¢6ziilmez.

Korkan ¢ocugun korkusunun giderilmesi i¢in, ocaktan oldugu bilinen
bir kisiye gotiiriilerek yumrugu veya ayak parmaklari ile cocugun kasik-
larini bastirir. Boylece cocugun korkusunun yok olacagina inanilir.

Kiiciik gocugun ayagimin altin1 6pmek ¢ocugun gelismesine engel sayilir.
Kiiciik ¢ocugun tizerinden atlamak, cocugun émriinii kisaltir.

Logusal1 bir kadinin evine definden donen birinin gelmesi ugursuzluk
getirilecegine inanilir.

Sivri karinli gebelerin erkek doguracagina inanilir.
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

Uyumayan, arsizlik eden ¢ocugun uyumasini saglamak icin ‘Morika
xere’ (mavi boncuk) adi verilen sallanan bir boncuk ¢ocugun kulagina
takilir.

Yeni dogan ¢ocugu, cinlerden ve perilerden muhafaza etmek igin biiylik
bir kalbur alinir. Bebek yedi giin boyunca kalburda kalir, daha sonra ise
besige konur. Besige kondugunda da bebegin yaninda kiigiik bir yastiga
igne ilistirilir. Bu igneyi gdren cinler ve perilerin korkarak ¢ocuga yak-
lasmayacagina inanilir (1967 Mardin 11 Y1llig1: 64).

Yeni dogum yapan kadin yalniz birakilmaz, kéti ruhun gelecegine ina-
nilir.

Yeni dogum yapan kadina kirk giin is yaptirilmaz.

Yesilli ve ¢evresinde ates ile oynayan ¢ocuklarin altini 1slatacagina ina-
nilir.

Yesilli ve yoresinde kadin dogum zorlugu g¢ekiyorsa, miiezzine ezan
okutturulur, ezant duyan her Miisliiman dogum zorlugu icinde bulunan
kadin i¢in dua eder (Faric-1l Farac Ezam); yani dogum yapan kadinin
feraha, rahata kavusacagina inanilir.

21. Diger Halk inanmalan

1.
2.

Acik birakilan makasin dedikodu nedeni olacagina inanilir.

Atesin ‘tisss’ diye ses ¢ikarmasi, birilerinin orada hazir bulunanlar aley-
hinde bir seyler konustuguna yorumlanir.

. Atesin normal yanarken yildiz seklinde kivileimlar ¢ikarmasi ve bu ki-

vileimlarin oradakilerin birine dogru kaymasi kisinin kismetinin agik
olmasina yorumlanir.

. Ayak tabanmin kasinmasi, bir yere gidilecegini gosterir.

. Ayakta yemek yemenin giinah olduguna ve o yenen yemegin seytanin

karnina gittigi ve kisinin asla doymayacagina inanilir.

. Aydilik getirecegi inanciyla, gelin damat evine gelirken, damadin an-

nesi tarafindan geline ayna tutulur.
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10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.

19.

20.
21.

22.
23.

. Bardaktaki ¢aym st kisminda ¢ay kirmtilar1 varsa, uzak yerlerden mi-

safir gelecek demektir, kirmntilar kalinsa gelecek misafir iri yari, ince ise
zayiftir denilir.

. Bigagin elden ele dolastirilmasi ugursuzluktur.

. Bir ¢ay bardaginda uzun bir ¢ay ¢Opii olursa uzun bir misafirin, kisa

bir ¢opiin ¢ay bardaginin yiizeyine ¢ikarsa kisa bir misafirin gelecegine
inantlir.

Biri uzun yola ¢iktiginda arkasindan su dokdiliir.

Birine siipiirgeyle vurmak ¢ok giinahtir.

Bulasiklar bekletilmeden yikanir, seytanin onlar1 yaladigina inanilir.
Burnun kasinmasi bir haberin gelecegine inanilir.

Biiyii yapilan aile balik bagini yakip eve asinca biiyliden kurtulacagina
inanilir.

Biiyii yapilan kisiye kursun dokiiliir ve biiyiiden kurtarilir.
Camagiri ters giyenin hamamda donu kaybolurmus.
Corapla yatmak ugursuzluktur.

Damadin dosegi dikilip tamamlandiktan sonra, ilk ¢ocuklar1 erkek olsun
diye, lizerinde bir erkek ¢ocuga takla attirilir.

Dini nikah toéreninde hazir bulunanlarin hi¢birinin herhangi bir isle mes-
gul olmamalar1 gerekir. Ellerinde diigiim olabilecek bir iplik, agz ka-
panir bigak, birbirine dolanabilecek ince ¢ubuk bulundurmamaya 6zen
gosterilir. Nikah aninda bunlardan biri olur, yani iplik diigiim yapilirsa,
bigagin agz1 o anda kapatilirsa erkegin zifaf gecesinden baglayarak giic-
siiz olacagi bir siirece girecegine inanilir.

Dolap kapaginin agik birakilmasi dedikoduya sebep olacagina inanilir.

Diigiin alayindaki arabalarina mendil ve havlu baglanir, ugur getirecegi-
ne inanilir.

Diigiinde gelinin damadin ayagina basmasi ugursuzluktur.

Diiglinden 6nce damadin gelini gérmesi ugursuzluktur.
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24.

25.

26.
27.

28.

29.
30.
31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.
38.

39.

40.

Ekmek pargasi yere diiserse ve alinmazsa ugursuzluk olacagina inanilir
clinkli ekmek kutsal sayilir.

Ekmegin ¢Ope atilmasi, riziklarin daralmasina ve o kisinin fakirlesece-
gine inanilir.

Elden kayan bir sabunun eve misafir gelecegine delalet ettigini sdylenir.

Elinde sigil bulunan kisilerin ellerine okunmus ip bagladiginda bu sigil-
den kurtulacagina inanilir.

Elinde sigil olan kisi herhangi bir evden biraz tuz calarsa ellerindeki
sigillerin iyilesecegine inanilir.

Elleri koyunda baglamak ugursuzluktur.
Erkekler sakiz ¢cignemez, bryiklar1 egri ¢ikar.

Evde misafirin bulundugu bir anda evi siipiirmek misafire “‘kalk git” de-
mektir. Bunun i¢in misafirlerin oldugu bir anda ev igi siipiiriillmez ve
siipiirtiilmez.

Evin dis cephesine nal asilirsa evin nazardan koruyacagina inanilir.

Ev yapilirken temeline kurban kam akitilir. Ciinkii evi nazardan ve olasi
felaketlerden koruyacagina inanilir.

Gelin baba evine mutsuz olarak doner inanciyla, gelin aday1 ayn1 sokak-
tan iki kez gecirilmez.

Eve girerken gelinin sirtina kaynanasi ¢emge (kepce) ile hafiften vurur.
Evine, kendine bagli olsun diye.

Gelinin gelinliginin, ¢evrede mutlu bir hayat siirdiigii herkesce bilinen
biri tarafindan kesilmesine ve dikilmesine 6zel 6nem gosterilir.

Iki kisinin arasindan gegmek ugursuzluktur.

Ikindi ile aksam namazi arasinda yatilmaz, yatildig1 zaman deli olma
ihtimalinin olduguna inanilir.

Kadinlarin sokakta erkeklerin yolunu keserek oniinden gegmesi ugur-
suzluk sayilir.

Kap1 girislerine oturulmaz, seytanin ¢arpacagina ve kismetin kapanaca-
gma inanilir.
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41.

42.

43.
44.
45.

46.
47.
48.
49.

50.

51.
52.
53.
54.
5S.

56.
57.
58.
59.
60.

Kesilen tirnaklarin yere atilmasi ve lizerine basilmasi, basan kisinin de-
dikodusunun yapilacagina inanilir.

Kesilen saglarin ulu orta yerlere atilmamasini, atildig: takdirde, sa¢ sa-
hibinin amansiz bir hastaliga yakalanacagina inanilir.

Kirilan bir bardagin veya tabagin bir belay1 savdigi inanci vardir.
Kirik bir aynanin ugursuz olduguna inanilir.

Kirik taragin cepte gezdirilmesinin ugursuzlugu ve kismetsizligi getire-
cegine inanilir.

Konusulurken, temenni edilirken hapsirilirsa o isin olacagina delalettir.
Kulagimizin ¢inlamasi birinin bizim hakkimizda konustugunu gosterir.
Merdiven altindan gegmek ugursuzluktur.

Misafire isteksiz ikramda bulunmakla evin bereketini kagiracagi inanci
vardir.

Mutlu ve tath giinler gegirsin diye gelinin yorganinin lizerine yliksekce
bir yerden seker dokiiliir.

Nazar degmesin diye mavi boncuk takilir.

Nazar degmesin diye yiize kara siiriiliir.

Nazara kars1 evlerin girisine hayvan kafasi asilir.
Nazar1 degecek kisinin bir esyas1 gizlice alinir.

Sadakas1 olsun ve basma gelebilecek herhangi bir belay1 def etmeye
yarar inanctyla, gelinin annesi tarafindan gelin ayakkabisina bir miktar
para konulur. Damat evine varinca, o para sadaka olarak birine verilir.

Sac1 taradiktan sonra taragi yere atmak ugursuzluktur,
Siyah elbise giymek giinahtir.

Sol ayakla eve girmek ugursuzluktur.

Terlik ters donerse ugursuzluk olacagina inanilir.

Ters duran bir ayakkabi ugursuzluktur.
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61.

62.
63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.
73.

74.

75.

Ters duran bir ayakkab1 ugursuzluk getirir, derhal {izerine tiikiriiliip dii-
zeltilmelidir.

Tuvalette konusmak giinahtir.

Tuzun dokiilmesi iyi degildir; dbiir diinyada kirpigimizle toplayacagi-
miza inanilir.

Tuvalette tiikiiriilmez, tlikiiriiliirse, insanin 6lmeden dnce igirilen suyun
o tiikiirtikten olacagina inanilir.

Sarimsak bulunan bir yere cinlerin gelemeyecegi inanci vardir.
Yanmis, komiir olmus ekmegi yemenin zenginlik getirecegine inanilir.
Yatan birinin veya bebegin iizerinden atlanmaz, giinahtir.

Yatir1 ziyaret eden biri, dileginin kabul edilip edilmedigini anlamak i¢in,
beraberinde getirdigi ufak bir tas1 yatir taglarina siirter. Tag yatir tagina
yapisirsa bu, dilegin kabul edilmis olduguna yorumlanir.

Yemek yenirken sol el yere konulmaz, sayet konuldugu takdirde seyta-
nin, o insanla birlikte yedigine inanilir.

Yemek yerken girtlaga kagan bir kirintinin higkiriga neden olmasi ha-
linde, aileden birinin o kisiyi andig1 veya o aileden birinin a¢ olduguna
yorumlanir (Yagayan Tarih Mardin, 2000: 141-143).

Yerdeki ekmegi kaldirmayan ve basan kisinin kor olacagina inanilir.
Yerdeki sidigin iizerinden atlamanin kismeti kapatacagina inanilir.

Yere dokiilen camasir suyunun veya sabunlu suyun iizerinden atlamanin
ugursuz olduguna inanilir.

Yola ¢ikan birinin ardindan su dokmek saglikli bir sekilde geri donmesi
icindir.

Yildizlar1 saymak ugursuzluktur.
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